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Sanasto

Lukujen 1-7 sanasto AAKKOSJARJESTYKSESSA

5S 5S tarkoittaa Lean-menetelman viitta vainetta: Lajittele,
Jarjestd, Puhdista, Vakioi, Ylldpida. Naihin vaiheisiin kuuluu
koko prosessin kayminen Iapi, sen paattaminen, mika on
valttamatonta ja mika ei, asioiden jarjestaminen,
siivoaminen ja menettelyjen maarittaminen ndiden
tehtavien suorittamiseksi saannollisesti.

Arvoketju Arvoketju on sellaisten toimintojen eteneminen, joita tietylla
toimialalla toimiva yritys suorittaa toimittaakseen arvokkaan
tuotteen (eli tavaran ja/tai palvelun) loppuasiakkaalle.

Arvovirta Arvovirta on joukko toimintoja, jotka tapahtuvat lisdarvon
tuottamiseksi asiakkaalle alkuperaisesta pyynnosta
asiakkaan arvon toteutumisen kautta. Arvovirta alkaa
alkuperadisesta konseptista, etenee eri kehitysvaiheiden lapi
ja eteenpain toimituksen ja tuen kautta. Arvovirta alkaa ja
paattyy aina asiakkaaseen.

Biodiversiteetti Biodiversiteetti tai biologinen monimuotoisuus on
maapallon eldman monimuotoisuus ja vaihtelevuus.
Biologinen monimuotoisuus mittaa vaihtelua geneettisella
(geneettinen vaihtelu), lajien (lajien monimuotoisuus) ja
ekosysteemin (ekosysteemin monimuotoisuus) tasolla.

Biokapasiteetti Ekosysteemin biokapasiteetti tai biologinen kapasiteetti on
arvio sen tiettyjen biologisten materiaalien, kuten
luonnonvarojen, tuotannosta ja muiden materiaalien, kuten
hiilidioksidin, imeytymisesta ja suodattamisesta ilmakehdasta.

Ekologinen jalanjalki Ekologinen jalanjalki on Global Footprint Networkin
edistama menetelma, jolla mitataan inmisen tarvetta
luonnonpadomalle eli sitd, kuinka paljon luontoa tarvitaan
ihmisten ja heidan talouksiensa tukemiseen.

Ekologinen suunnittelu Ekologinen suunnittelu on tuotteiden ja palvelujen
suunnittelussa lahestymistapa, jossa kiinnitetaan erityista
huomiota tuotteen ymparistovaikutuksiin sen koko
elinkaaren ajan.

Energiatehokkuus energiatehokkuus on sitd, etta kaytetdadan vahemman
energiaa saman tehtdvdn suorittamiseen tai saman
tuloksen tuottamiseen. Energiatehokkaat kodit ja
rakennukset kayttavat véahemman energiaa laitteiden ja
elektroniikan lammittamiseen, jddhdyttamiseen ja
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kayttamiseen, ja energiatehokkaat tuotantolaitokset
kayttavat vahemman energiaa tavaroiden tuottamiseen.

Eurooppalainen toimintasuunnitelma Sen tavoitteena on suunnata padgomavirrat uudelleen
kestaviin investointeihin kestavan ja osallistavan kasvun
saavuttamiseksi; hallita ilmastonmuutoksesta,
luonnonkatastrofeista, ympariston pilaantumisesta ja
sosiaalisista kysymyksista johtuvia taloudellisia riskeja ja
edistaa rahoitus- ja taloustoiminnan avoimuutta ja
pitkajanteisyytta.

Fossiiliset polttoaineet Fossiilinen polttoaine on hiilivetya sisaltava materiaali, joka
muodostuu luonnollisesti maankuoressa kuolleiden kasvien
ja elainten jadannoksista ja joka uutetaan ja poltetaan
polttoaineena. Tarkeimmat fossiiliset polttoaineet ovat hiili,
Oljy ja maakaasu.

Hiilenpoisto Termi hiilenpoisto tarkoittaa kirjaimellisesti hiilen
vahentamista. Tarkoituksena on siirtyminen
talousjarjestelmadn, joka vahentad ja kompensoi kestavasti
hiilidioksidipaastoja (CO,).

Hiilijalanjalki Hiilijalanjalki on yksilon, tapahtuman, organisaation,
palvelun, paikan tai tuotteen aiheuttamat

kasvihuonekaasujen kokonaispaastot
hiilidioksidiekvivalenttina ilmaistuna (CO-e).

Hiilikadenjalki Hiilikddenjalki on jalanjaljen vastakohta. Siina tunnustetaan
toimet, joita teet vaikuttaaksesi myonteisesti ilmastoon, sen
lisaksi, etta pienennat omaa hiilijalanjalkeasi. Jos teet naita
toimia tarpeeksi, ne saattavat jopa ylittaa hiilijalanjalkesi
koon.

Innovaatio Innovaatio on sellaisten ideoiden kaytannon toteutusta,
jotka johtavat uusien tavaroiden tai palvelujen
kayttdonottoon tai tavaroiden tai palvelujen tarjonnan
parantamiseen.

Jatehuolto Jatehuolto sisaltaa prosessit ja toimet, joita tarvitaan jatteen
kasittelyyn sen alusta loppusijoitukseen. Tahdn sisaltyy
jatteen kerays, kuljetus, kasittely ja havittaminen seka
jatehuoltoprosessin ja jatteisiin liittyvien lakien,
teknologioiden ja taloudellisten mekanismien seuranta ja
saantely.

Kasvihuonekaasupaastot Ihmisen toiminnasta aiheutuvat kasvihuonekaasupaastét
vahvistavat kasvihuoneilmiota ja edistavat
ilmastonmuutosta. Suurin osa on fossiilisten polttoaineiden
(hiili, 6ljy ja maakaasu) polttamisesta syntyvaa hiilidioksidia.

Hanke on rahoitettu Euroopan komission tuella. Tama julkaisu kuvastaa vain

Co-funded by the Kirioittai ” ksis eiki komissi ida pita icaltEmi
Erasmus+ Programme irjoittajan nakemyksia, eika komissiota voida pitaa vastuussa sen sisaltamien

of the European Union tietojeﬂ mahdollisesta kaytOSta 4



%Sﬁ]ﬂﬂ

Developing capacity to teach sustainabilty in VET

Train2Sustain

Kestavyys

Kestava kotitalous

Kestdvan kehityksen ympadristomerkit

Kierratys

Kiertotalous

Kestavyys on yhteiskunnallinen tavoite, joka liittyy ihmisten
kykyyn elda turvallisesti yhdessa maapallolla pitkdan.

Kestava koti on sellainen, joka on rakennettu tai
jalkiasennettu tavalla, joka sdastaa resursseja, optimoi
energian ja veden kayton ja joka kestaa pidempaan
laatujarjestelmien avulla. Kestava talo on rakennettu
vahavaikutteisista ja suorituskykyisista materiaaleista. Ne
ovat tehokkaita valmistuksen, toimituksen ja asennuksen
kannalta.

asettavat ymparist6- ja terveysalan vahimmaisstandardit ja
todentavat kriteerit tayttavat tuotteet. Ne on suunniteltu
ilmoittamaan kuluttajille, tuotemerkeille ja valmistajille, etta
merkityt tuotteet ovat ymparistdystavallisempia kuin
useimmat muut vastaavat tuotteet.

Kierratys on prosessi, jossa jdtemateriaalit muunnetaan
uusiksi materiaaleiksi ja esineiksi. Energian talteenotto
jatemateriaaleista sisaltyy usein tahan kasitteeseen.
Materiaalin kierratettdvyys riippuu sen kyvysta hankkia
takaisin ominaisuudet, jotka silla oli alkuperaisessa
tilassaan.

Kiertotalous on tuotannon ja kulutuksen malli, jossa
olemassa olevia materiaaleja ja tuotteita jaetaan,
vuokrataan, kaytetaan uudelleen, korjataan, kunnostetaan ja
kierratetdan mahdollisimman pitkaan.

Kiertotaloutta koskeva eurooppalainen toimintasuunnitelma

Kokonaisvaltainen prosessi

Lannoitteet

Lean

Lean-periaatteet

Kiertotaloutta koskeva EU:n toimintasuunnitelma (CEAP) oli
vuonna 2015 hyvaksyttyjen lainsdadantétoimien ja muiden
toimien kattava kokonaisuus, jonka tavoitteena oli siirtaa
Euroopan talous lineaarisesta mallista kiertomalliin.

Toimintasuunnitelmassa esitettiin 54 toimea seka nelja
jatteita koskevaa lainsaadantéehdotusta.

liittyy kokonaisuuksiin tai kokonaisiin jarjestelmiin eika
yksittdisiin osiin.

Lannoite on mika tahansa luonnollista tai synteettista
alkuperdaa oleva materiaali, jota levitetaan maaperaan tai
kasvikudoksiin kasvien ravinteiden saannin turvaamiseksi.

Lean on tuotantomenetelmad, jonka ensisijaisena
tavoitteena on lyhentaa tuotantojdrjestelman sisaisia aikoja
seka toimittajien ja asiakkaiden vasteaikoja.

Viitta periaatetta pidetaan reseptind tyopaikan tehokkuuden
parantamiseen: 1) arvon maarittely, 2) arvovirran
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kartoittaminen, 3) virtauksen luominen, 4) vetojarjestelman
kayttd ja 5) taydellisyyden tavoittelu.

Lineaarinen talous on perinteinen malli, jossa raaka-aineet keratdan ja
muunnetaan tuotteiksi, joita kuluttajat kayttavat, kunnes ne
heitetdan pois jatteena valittamatta niiden ekologisesta
jalanjaljesta ja seurauksista.

Luomuviljely Orgaaninen viljely, joka tunnetaan myos nimella ekologinen
viljely tai biologinen viljely, on maatalousjarjestelma, joka
kayttaa orgaanista alkuperaa olevia lannoitteita, kuten
kompostilantaa, vihreda lantaa ja luujauhoa, ja korostaa
tekniikoita, kuten kiertoviljelyd ja seuraistutusta.

Metsdkato Metsdkato tai metsanraivaus on metsan tai puuston
poistamista maasta, joka sitten muutetaan muuhun kuin
metsakayttoon. Metsakato voi merkita metsamaan
muuttamista maatiloiksi, karjatiloiksi tai kaupunkikayttoon.
Eniten keskittynytta metsakatoa tapahtuu trooppisissa
sademetsissa.

Muda, Mura, Muri Muda, mura ja muri ovat kolmenlaisia tuhlaavia toimia, jotka
vaikuttavat negatiivisesti tyonkulkuun, tuottavuuteen ja
viime kadessa asiakastyytyvdisyyteen.

Pull-tuotanto Tuotannonohjausmenetelma, jossa loppupaan toiminnot
iimoittavat tarpeistaan alkupaan toiminnoille. Pull-tuotanto
pyrkii poistamaan ylituotannon ja on yksi taydellisen just-in-
time -tuotantojdrjestelman kolmesta padkomponentista.

Sway Sway on digitaalinen tarinankerrontasovellus, jonka avulla
voit luoda ammattimaisia, interaktiivisia malleja kuville,
tekstille, videoille ja muulle medialle muutamassa
minuutissa.

Tekoaly Tekodly (Al) on koneiden osoittamaa alykkyytta - tietojen
havaitsemista, syntetisoimista ja padttelemista, toisin kuin
eldinten ja ihmisten nayttama alykkyys. Esimerkkeja
tehtavista, joissa tata kdytetaan, ovat puheentunnistus,
tietokonenako, kaannokset (luonnollisten) kielten valilla seka
muut syotteiden kartoitukset.

Torjunta-aineet Yleensa torjunta-aine on kemikaali (kuten karbamaatti) tai
biologinen aine (kuten virus, bakteeri tai sieni), joka estaa,
tekee toimintakyvyttomaksi, tappaa tai muuten lannistaa
tuholaisia.

Tuote palveluna Tuote palveluna on kasite, joka tarkoittaa niiden palveluiden
ja tuloksien myymista, joita tuote voi tarjota, eika itse
tuotteen myymista.
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Tuotteen elinkaari

Uusiutuva energia
Viherpesu

Ymparistoystavallisyys

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Tuotteen elinkaaren hallinta on liiketoiminnan johdon
strategioiden perakkaisyys, kun tuote kay lapi elinkaarensa.
Olosuhteet, joissa tuotetta myydaan, muuttuvat ajan myota,
ja niita on hallittava, kun tuote liikkuu perakkaisten
vaiheiden lapi.

Uusiutuva energia on energiaa, joka kerataan uusiutuvista
luonnonvaroista, jotka taydentyvat luonnollisesti. Se on
peraisin eri lahteista, kuten auringonvalo, tuuli, veden liike ja
geoterminen lampd.

on mainonnan tai markkinoinnin spinnauksen muoto, jossa
vihreda PR:ad ja vihreda markkinointia kaytetadn petollisesti
vakuuttamaan yleiso siitd, etta organisaation tuotteet,
tavoitteet ja toimintatavat ovat ymparistoystavallisia.

Ymparistoystavalliset prosessit (joita kutsutaan myos
luontoystavallisiksi ja vihreiksi) ovat kestavyys- ja
markkinointitermeja, jotka viittaavat tavaroihin ja palveluihin,
lakeihin, ohjeisiin ja kaytanteisiin, joiden vaitetaan
vahentdvan, minivoivan tai olevan tuottamatta haittaa
ekosysteemeille tai ymparistolle.

Hanke on rahoitettu Euroopan komission tuella. Tama julkaisu kuvastaa vain
kirjoittajan nakemyksia, eika komissiota voida pitaa vastuussa sen sisaltamien
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1 Johdatus kestavaan kehitykseen kaytannossa

Toimiminen on valttamatonta, jotta myos tuleville sukupolville annetaan mahdollisuus vastata
tarpeisiinsa. On kuitenkin tdrkedd, etta kestavat toimet eivat tule vain EU:n tai valtion tasolta, vaan
my0s kaikkien yritysten, organisaatioiden, yhdistysten ja ennen kaikkea yksityishenkildiden panos
on tarpeen. Jokaisella meista on vastuu tehda planeetastamme kestavampi.

Mutta tassa yhteydessa herda usein kysymys siita, miten kestava toiminta voidaan integroida
yksityiselamaan ja koulutukseen tai ammattiin. Onneksi tama ei kuitenkaan ole niin vaikeaa kuin
usein ajatellaan, koska pienillakin muutoksilla voi olla suuri vaikutus.

Vuorovaikutus

Voitko ajatella kestavia toimenpiteitd, joita voisit toteuttaa elamdssasi? Jos voit, niin mita ne
ovat?

Jotta saisit ideoita talta osin, tama luku tarjoaa sinulle yleiskatsauksen mahdollisista kestavista
toimista. Aluksi tarkastelemme yksityishenkiloita kuluttajina ja annamme palautetta siitd, miten he
voisivat kayttaytya toimiakseen kestavammin. Taman jalkeen painopiste kohdistuu yrityksiin.
Annamme tietoa siita, mita kestavia toimia yritys voi toteuttaa. Koska hiilijalanjalki on tarkea
indikaattori siita, kuinka paljon vaikutamme negatiivisesti iimastonmuutokseen, sita tarkastellaan
sen jalkeen tarkemmin. Lopuksi ndytetaan, missa madrin taman paivan Teollisuus 5.0 liittyy
kestavan kehityksen aiheeseen.

Hanke on rahoitettu Euroopan komission tuella. Tama julkaisu kuvastaa vain
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Kaytanté

Jos et ole vield tyoskennellyt aktiviteetin AO3 "Tieni kestavampdan tulevaisuuteen" parissa, voit
harkita taman aktiviteetin kokeilua tassa luvussa. Voit jakaa taman projektityon kolmelle paivalle

taman luvun opettamisen ajalle ja antaa opiskelijoidesi miettia, kuinka he voisivat tehda
elamastaan kestavampaa.

Taman aktiviteetin AO3 "Oma tieni kestavampaan tulevaisuuteen" ohjeet ja tukimateriaalin
|6ydat taalta: https://www.train2sustain.eu/instructors/electronic-toolbox/

Cotinded bythe Hanke on rahoitettu Euroopan komission tuella. Tama julkaisu kuvastaa vain
Erasmus+ Prograxwme kirjoittajan nakemyksid, eika komissiota voida pitda vastuussa sen sisaltamien
of the European Union tietojen mahdollisesta kdytosta.
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2 Kuinka toimia kestavasti kuluttajana

Olet jo oppinut paljon kestavasta kehityksesta aiemmista luvuista. Tassa luvussa kerrotaan, mitd
SINA voit tehdé yksityishenkiléna toimiaksesi kestavammin eldméssasi.

Vuorovaikutus

Kuinka kestava elamantapasi on? Mitd kestavia tekoja teet elamassasi?

Kestavat teot koetaan usein vaikeasti kasiteltaviksi. Siksi alla on joitain vinkkeja, jotka on erittdin
helppo toteuttaa ja jotka liittyvat alhaisiin kustannuksiin ja ajankayttoon.

Ravitsemus

Kun ostat ruokaa, kiinnitd huomiota tuotteiden alkuperaan. Niiden olisi oltava peraisin
luonnonmukaisesta maataloudesta, ja on edullista, etta niita on kuljetettava vain lyhyen matkan,
mika tarkoittaa, ettd alueellisia ja kausiluonteisia tuotteita olisi suosittava. Tarkea nakokohta on
my0s eldintuotteiden tietoinen sydminen, koska niiden tuotanto liittyy enemman tai vdhemman
suuriin kasvihuonekaasupadastoihin. Lihantuotanto on ennen kaikkea erittdin saastuttavaa (ks.
kuva 1). Esimerkiksi kalojen tapauksessa on huolehdittava siita, etta syddaan melko pienid ja
paikallisia kaloja. Jotta saat paremman yleiskuvan kuluttamiesi tuotteiden ainesosista, on

suositeltavaa juoda vesijohtovettd ja valmistaa ruokaa enemman itse. Tama on paras tapa paattaa

itse, mita haluat syéda.

HIILIDIOKSIDI = PAASTOJEN VERTAILU

50-750kg

hiilidioksidia. |
1-5kg !
hiilidioksidia
1
7 2
s K}ﬁ) Kala 1 ‘1,’ Kokoliha
% (Kalastus) (tuotanto)

Lahde: IMAS/MSC

Kuva 1. Lihantuotannon hiilidioksidipaastot verrattuna kalastuksen paastéihin
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Tietoinen shoppailu

Vahemman on usein enemman - tdma koskee myds tietoista shoppailua. Kun menet ostoksille,
sinun pitaisi ostaa vain sitd, mita todella tarvitset, ja naiden tuotteiden tulisi olla korkealaatuisia
sen sijaan, ettd ostaisit paljon halpoja tuotteita, jotka ovat lyhytikdisia tai jotka sinun on heitettava
pois, koska et todellakaan tarvitse niita. Kestavat tuotteet ovat usein kallimpia kuin muut, mutta
kun otetaan huomioon, kuinka paljon rahaa olet jo kayttanyt asioihin, joita sinulla on kotona ja
joita et kdyta, hintaero ei ole enaa niin suuri, eikd? Ja on myods pidettava mielessa, etta
ympadristdystavalliset tuotteet ovat parempia terveydellemme. Synteettiset kuidut ja kemialliset
komponentit vahingoittavat kehoamme ja lisdavat vesiemme saastumista, mika puolestaan johtaa
meidat nauttimaan niitd ruokamme kanssa.

Matkustaminen ja liikkuvuus

Kaikki ihmiset eivat tietenkadn voi elda taysin ilman autoa, eika pitaisi olla niin, etta kukaan ei saa
enda lentaa lomalla. Olisi kuitenkin tarkead, etta kaikki pohtisivat, voitaisiinko tiettyja matkoja tehda
ymparistdystavallisemmalla liikennevdlineelld. Jos esimerkiksi olet riippuvainen autosta viikolla, voit
yrittaa tehda ilman sita viikonloppuisin ja menna sen sijaan pyéralla tai julkisilla likennevalineilla.
Tai lyhyen matkan lennot voitaisiin korvata junalla matkustamisella, jos yhteydet ovat miellyttavat.
Myos yhteiskdyttdautojen kaytto olisi hyva vaihtoehto. Ja varsinkin lomalla voisi harkita, ettei mene
ymparistolle haitallisiin tarjouksiin, kuten veneretkiin.

Kestava kotitalous

Erityisesti omien neljdn seindmme sisalla voidaan tehda paljon planeettamme suojelemiseksi.
Tarkeé tekija on tuhlauksen valttaminen. Ala esimerkiksi kayta kertakayttoisia tuotteita, kuten
pilleja tai muoviastioita. Rikkoutuneita tai enda kdyttamattdmia esineitd ei pida yksinkertaisesti
heittaa pois, vaan ne voidaan myyda edelleen tai lahjoittaa tai tuoda korjattavaksi. Vaikka paljon
jatettd voidaan valttaa, on lahes mahdotonta valttaad kaikkea. Siksi on tarkeda ainakin erottaa ja
havittda se oikein.

Sen varmistamiseksi, etta ruoka ei sisalla torjunta-aineita tai muita kemikaaleja, sita voidaan
kasvattaa kotona. Jopa pieni parveke tai terassi riittaa yleensa ainakin joidenkin vihannesten tai
yrttien kasvattamiseen.

Myds energian ja veden suhteen voidaan tehda paljon, jotta voimme elaa kestavammin. Joten
molemmat tulisi sadstaa, eli laitteet tulisi sammuttaa ja vesi sammuttaa heti, kun et enaa tarvitse
niitd. Meidan kaikkien tulisi kdyttaa energiatehokkaita laitteita (mika johtaa myds
kustannussaastoihin) ja voisimme myds harkita siirtymista aurinkoenergiaan.

Lisatietoa

Kun napsautat tata linkkia, voit selvittaa, kuinka paljon energiaa kodinkoneesi kuluttavat:
https://energyusecalculator.com/calculate electrical usage.htm

Hanke on rahoitettu Euroopan komission tuella. Tama julkaisu kuvastaa vain
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Mutta tarkeinta kaikissa ndissa vinkeissa on, etta me kaikki alamme toteuttaa niita ja toimia
kestavasti. Heti kun totumme ndihin toimiin, voimme myds vakuuttaa muut inmiset tarkeydestd ja
yksinkertaisuudesta ja siten edistaa vihnreampaa planeettaa.

Kuten edelld jo mainittiin, kestavat ostokset ovat tarkea askel kohti kestavaa toimintaa. Tama
viittaa toisaalta kestavadn ja tunnolliseen ostamiseen, mutta toisaalta kestdvasti tuotettujen ja
kestavien tuotteiden ostamiseen.

Siksi 16ydat taalta vinkkeja yllapidon ostamiseen:

Mieti tarkkaan, mita tuotteita todella tarvitset. Osta tuote vain, jos olet varma, etta kdytat
sita vahintaan 30 kertaa.

Jos teet ostoksia verkossa, ota aikaa ja odota muutama minuutti ennen kuin tilaat tuotteita
ostoskoristasi. Nain voit miettia uudelleen, tarvitsetko niita todella, ja herateostokset
voidaan valttaa.

Osta kaytettyja tuotteita. Ne nayttavat yhtd hyvalta kuin uudet, ovat yleensa halvempia
kuin uudet vastaavat, ja sinulla on mahdollisuus saada ainutlaatuisia asioita. Monissa
kaupungeissa on jo kauppoja, joissa voit lahjoittaa kdytettyja esineitd, mutta myos vieda
joitain kotiin ilmaiseksi.

Yritd korjata rikkindiset esineet ennen kuin ostat jotain uutta. Muutamalla yksinkertaisella
tyokalulla ja pienelld luovuudella voit suunnitella omia ainutlaatuisia kappaleitasi.

Tee ostoksia alueellisissa kaupoissa ja taiteilijoissa mainostaaksesi niita ja estaaksesi
pitkan matkan kuljetusreitit.

Mita tulee vaatteisiin, muista ostaa luonnonmateriaaleista valmistettuja tuotteita.

Etsi yrityksia, jotka ottavat tuotteita takaisin korjattavaksi, uudelleenvalmistettavaksi tai
kierratettavaksi.

Kayta ostoskorit tai kangaskassit ostoksille ja valta muovipussien ostamista.

Toinen nakdkohta, joka tulisi ottaa huomioon ostoksilla, on se, 16ytyykd tuotteesta
vastuullisuusmerkintd. Jotta voidaan nahda, etta tuotteet ovat kestavia tai ettda ne on valmistettu
kestavasti, niille annetaan erilaisia sertifikaatteja tai merkintdja. Sen madarittamiseksi, onko
tuotteella tallainen etiketti, otetaan huomioon useita tekijoitd. Naita ovat:

Kaytetty materiaali

Kierratettavien raaka-aineiden kaytto

Sosiaalisten nakdkohtien huomioon ottaminen koko arvoketjussa
Ymparistolle ja terveydelle haitallisten aineiden valttaminen tuotannon aikana

Hanke on rahoitettu Euroopan komission tuella. Tama julkaisu kuvastaa vain
Co-funded by the P J

Erasmus+ Programme kirjoittajan nakemyksia, eika komissiota voida pitaa vastuussa sen sisaltamien
of the European Union tietojeﬂ mahdollisesta kaytOSta 12
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Nama kestavyysmerkinnat annetaan esimerkiksi elintarvikkeille, vaatteille, kosmetiikalle,
elektroniikalle, mutta myos taysin erilaisille toimialoille, kuten matkailulle. Esimerkkeja ndista

luokista l6ytyy taalta:

ZERTIFIZIERTE
NACHH

ALTIGE
FISCHEREI

www.msc.org/de

Tekstiilit

OEKO-TEX®

CONFIDENCE IN TEXTILES q0Op

STANDARD 100

Elektroniikka

N/ /4
Matkailu
*Es
chit © 7 y
Y= i ’/a . & .
Fcolabel 0“' Travelife

www.ecolabel.eu
L J

Laajempi yleiskatsaus eri tarroista, mukaan lukien lyhyet selitykset, [6ytyy ndilta sivuilta:
https://www.siegelklarheit.de/en/siegel#/sort:rating_desc tai
https://www.ecolabelindex.com/ecolabels/?st=region=europe.

Indikaattori

Jos tuote on merkitty tallaisella sinetilla, tietyt kestavyyskriteerit on tarkistettu, mutta vield ei ole
mahdollista maarittda tarkasti, onko tuotetta todella kasitelty kestavasti koko arvoketjussa.

Hanke on rahoitettu Euroopan komission tuella. Tama julkaisu kuvastaa vain

Co-funded by the Kirioitta 4l ksis eiki komissi ida pitis i<altEmi
Erasmus+ Programme irjoittajan nakemyksia, eikd komissiota voida pitda vastuussa sen sisaltdmien
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Kaytantd

Jotta oppilaasi saisivat lisatietoja ekologisesta jalanjaljestadn, voisit sisallyttaa opetukseesi
aktiviteetin AO8 "Ekologinen jalanjalki". Tata toimintaa varten opiskelijoiden on laskettava oma
ekologinen jalanjalkenss, ja sen jalkeen he kehittavat henkilokohtaisen suunnitelman
tulostensa parantamiseksi.

Taman toiminnon A08 "Ekologinen jalanjalki" ohjeet ja tositteet I0ydat taalta:
https://www.train2sustain.eu/instructors/electronic-toolbox/

Vaikka suurin osa kyselyihin vastanneista on yleensd samaa mielta siita, etta nykyiset
ymparistoongelmat ovat valtavia ja ettd meidan kaikkien on osallistuttava planeettamme
suojeluun, yksityinen kulutus vaikuttaa edelleen suuresti ilmastonmuutokseen.
Kestavyystietoisuus ei tarkoita, etta henkild todella toimii kestavasti. Tahan voi olla monia syita:

e |hmisilla on usein tunne, etta heidan on uhrattava jotain kestdvan kayttdytymisen kautta,
esimerkiksi he eivat saa enda lentad lomalla.

e Kestdvaan ostamiseen liittyy usein korkeita kustannuksia ja hankalia olosuhteita.

e Laajan tuotevalikoiman seka erilaisten merkintdjen ja alkuperamaiden vuoksi monet
ihmiset eivat pysty tunnistamaan tuotteita, jotka todella ovat kestavia.

Siksi on valttdmatonta tukea kuluttajaa hanen paatoksissaan ja toimissaan. Maiden seka yritysten,
jarjestdjen, oppilaitosten ja yksityishenkildiden olisi osallistuttava kestaviin tuotteisiin liittyvien
ennakkoluulojen poistamiseen ja tiedonpuutteen vahentamiseen. Tassa yhteydessa oikea
viestinta on tarkead tekija. Esimerkiksi eri kohderyhmien tarpeet on otettava huomioon
viestinnassa ja viestinta on tehtava naita ihmisia houkuttelevalla tavalla. Ja tietenkin on myos
valttamatonta, ettd me yksildina ajattelemme uudelleen ja alamme toimia kestavasti
planeettamme suojelemiseksi.

Indikaattori

Ensi silmayksella on usein vaikea arvioida, ovatko tietyt toimet todella kestavia vai eivat. Jotkut
nayttavat olevan kestavid, mutta tarkemmin tarkasteltuna ne eivat ole, ja painvastoin. Loydat
tastd muutamia esimerkkeja tasta videosta: https:/www.youtube.com/watch?v=9uONrMuORgk

Siksi on erittain tarkeaa tarkastella ldhemmin (epa)kestavia kaytantdja saadaksesi selville,
kuinka kestavia ne todella ovat.

Indikaattori

Jos haluat tietaa lisaa siita, miten voit toimia kestavammin opettajana, voit lukea CU7 Kestava
kehitys, kiertotalous ja Lean koulutuksessa.

Hanke on rahoitettu Euroopan komission tuella. Tama julkaisu kuvastaa vain

Co-funded by the o . e . ) L e
Erasmus+ Programme kirjoittajan nakemyksid, eika komissiota voida pitaa vastuussa sen sisaltamien
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3 Nain toimit vastuullisesti yrityksena

Kuten olet jo lukenut, on tarkedd, ettd yritykset ovat sitoutuneet kestdvampadn toimintaan. Tassa
yhteydessa syntyi termi yritysten sosiaalinen vastuu (CSR). CSR sisaltaa kaikki toimet, joita
organisaatio toteuttaa tehdadkseen jotain, joka hyddyttaa organisaation ja yhteison seka
ympariston valista suhdetta.

Mutta siirtyminen kestavampiin prosesseihin ja tuotteisiin nahdaan usein negatiivisena, koska

siihen liittyy usein investointeja ja paljon aikaa. Nama kestavat toiminnot eivat kuitenkaan
ainoastaan auta suojelemaan planeettamme, vaan tuovat myds lukuisia etuja yritykselle:

Kestdvat toimet lisaavat yrityksen imagoa, mika on erittain arvokasta, koska yha useammat

sidosryhmat pitavat sita tarkeana.

Suunnittelemalla kestavia prosesseja voidaan vahentaa kustannuksia, esimerkiksi
energiakustannuksia.

Kestdvasti tuotetuista tuotteista voidaan peria korkeampia hintoja.

Monissa maissa hallitus tukee kestavaan kehitykseen investoivia yrityksia.
Tyontekijat voivat usein samaistua paremmin kestdvaan yritykseen, mika johtaa
suurempaan tyytyvaisyyteen ja motivaatioon.

Indikaattori

Kestdvien toimien etujen vuoksi monet yritykset valitettavasti harjoittavat viherpesua, mika

tarkoittaa, etta ne teeskentelevat toimivansa kestavasti, vaikka ne eivat itse asiassa tee sita.

Siksi on suositeltavaa tarkistaa huolellisesti ennen tuotteen ostamista, onko tama todella
kestava tuote.

Mutta mita yrityksessa voidaan tehda kestdvan kehityksen edistamiseksi? Tdssa muutamia
esimerkkeja:

Erasmus+ Programme N : e
of the European Union tietojen mahdollisesta kaytosta.

Sahkon ja veden sdastaminen esimerkiksi energiaa tai vetta saastdvien laitteiden avulla

Primaariraaka-aineiden kayton vahentaminen

Ymparistdystavallisten pakkausten kaytto ja niiden taloudellinen kaytto
Useiden tilausten yhdistaminen yhdeksi toimitukseksi

Toihin meneminen tai tydmatkojen tekeminen kavellen tai polkupyéralla
Osallistuminen ymparistdhankkeisiin

Kestdvien tuotteiden ostaminen (ruoka, toimistotarvikkeet jne.)
Tulostamisen valttaminen

Laitteiden irrottaminen kokonaan verkkovirrasta heti, kun niita ei tarvita
Sahkdénmyyjan vaihtaminen vihrean sahkon toimittajaan

Kestdvien tydvaatteiden hankinta

Jatteiden lajittelu

Kaytettyjen huonekalujen hankinta

Vesijohtoveden juominen

Hanke on rahoitettu Euroopan komission tuella. Tama julkaisu kuvastaa vain

Co-funded by the o . e . ) L e
kirjoittajan nakemyksia, eika komissiota voida pitaa vastuussa sen sisaltamien
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e Elinympariston luominen eldimille

e Oikeudenmukainen palkkaus ja tyontekijoiden kunnioittava kohtelu

e Koulutusmahdollisuuksien luominen tyontekijoille

e Tyontekijoiden tyd- ja yksityiselaman tasapainon edistaminen

e Lisdaksiloydat konkreettisempia esimerkkeja tasta videosta:
https://www.youtube.com/watch?v=CfMOMxBfi2g

On huomattava, etta nama kestavat toiminnot on otettava huomioon koko toimitusketjussa eli
raaka-aineiden hankinnasta kuljetuksen, tuotannon ja myynnin kautta tuotepalautuksiin ja
kierratysprosesseihin, kuten kuvasta 2 kdy ilmi.

o _E_E_ el

Raaka-aineet Tuottaja Tehdas Jakelu Vahittdismyynti Asiakas

Kuva 2. Esimerkki toimitusketjusta
Toimitusketju on kestava, jos se on vihred, lapinakyva ja kiertotalouteen perustuva.

Vihredlle toimitusketjulle on ominaista se, etta kaikki sen prosessit on suunniteltu
ymparistdystavallisiksi. Esimerkkeja tasta ovat primadriraaka-aineiden saastaminen ja uusioraaka-
aineiden kaytto, ymparistdystavallisten likennemuotojen kayttd, uusiutuvaa energiaa kayttavat
kestavat tuotantoprosessit ja tuotteiden tietoinen kaytto kuluttajien keskuudessa.

My®ds tuotteen kayttoian padttymisen jalkeen on kuitenkin toteutettava kestavia toimia
kiertotalouden edistamiseksi, kuten kaytettyjen tuotteiden tai raaka-aineiden korjaaminen,
uudelleenkdyttd tai kierratys. Jotta kaikki nama prosessit olisivat kestavampia, voidaan kayttaa
tekoadlya ja koneoppimista.

Jotta voimme olla uskottavia ulkomaailmalle kestavasti toimivana yrityksend, on tarkeaa tehda
toimitusketjusta lapinakyva esimerkiksi antamalla ihmisille tietoa tuotteiden alkuperasta, tydoloista
ja kaytetyista kaytanndista.

Koska termi kestavyys sisaltaa myds sosiaalisen komponentin, on tarkead, etta yritykset kohtelevat
tydntekijéitadn kunnioittavasti ja oikeudenmukaisesti kaikissa prosesseissa.

Esimerkki yrityksesta, joka kayttaa tekodlya menestyksekkdasti kestavan kehityksen
edistdmiseen, on Henkel Ibérica. Jos haluat tietaa lisaa tekodlysta, yrityksesta ja sen kestavista
kaytannoista tekodlyn avulla, voit lukea seuraavan artikkelin projektimme verkkosivustolta:
https://www.train2sustain.eu/the-contribution-of-artificial-intelligence-to-sustainability/

Hanke on rahoitettu Euroopan komission tuella. Tama julkaisu kuvastaa vain

Co-funded by the Kirioittai ” ksis eiki komissi ida pita icaltEmi
Erasmus+ Programme irjoittajan nakemyksia, eika komissiota voida pitaa vastuussa sen sisaltamien
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Kaytanto

Olisi tarkeaa, etta oppilaasi kdyttavat aikaa ja miettivat omaa tydtadn. Toimivatko he
ammatissaan kestavasti? Mita voitaisiin muuttaa? Voit tehda aktiviteetin A06 "Kestavien
ammattien uutiset" heidan kanssaan analysoidaksesi sita.

Loydat taman toiminnan A06 "Kestavien ammattien uutiset" ohjeet ja tukimateriaalit taalta:
https://www.train2sustain.eu/instructors/electronic-toolbox/

Jotta yrityksen sidosryhmat tietaisivat, etta kestavia kaytantoja sovelletaan, on tarpeen viestia tasta
ulkomaailmalle. Mutta mita tassa yhteydessa olisi otettava huomioon?

e Uskottavuus: Vain toteuttamalla kestavia toimia yritys osoittaa olevansa tosissaan
kestavan kehityksen suhteen

o Lapindkywyys: On tarkead, etta asiakkaat pystyvat ymmartamaan yritysten toimia
luottamuksen rakentamiseksi. Vastoinkaymisista tulisi myos tiedottaa, silla se tekee
yrityksesta aidomman.

e Halukkuus kdyda vuoropuhelua loppukayttdjien kanssa: Kuluttajien kohderyhma olisi
otettava mukaan kestavan kehityksen strategian taytantodnpanoon esimerkiksi siten, etta
heidan annetaan iimaista mielipiteensa sosiaalisen median kautta. Tama luo tunteen tulla
kuulluksi ja yritys voi kehittaad strategiaansa edelleen.

e Viestinndn jatkuvuus: Vastuullisuutta koskevan viestinnan tulisi jatkua jatkuvasti, myos
vaikeissa tilanteissa ja takaiskuissa.

Kaytantd

Oppilaasi ovat jo kuulleet paljon kestavista kaytannoistd yrityksessa. Jotta he saisivat lisatietoja
todellisista yrityksistd ja niiden strategioista, voit aloittaa aktiviteetin AO7 oppilaidesi kanssa.
Heidan on etsittava tiettya yritysta ja kerattava tietoa kestavista toimistaan. Lisaksi heidan tulisi
selvittad, miten he hoitavat vastuullisuutta koskevan viestinnan.

Loydat taman toiminnan ohjeet ja tositteet AQ7 "Yrityksen verkkosivut" taalta:
https://www.train2sustain.eu/instructors/electronic-toolbox/

Hanke on rahoitettu Euroopan komission tuella. Tama julkaisu kuvastaa vain

Co-funded by the Kirioittai ” ksis eiki komissi ida pitis .
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4 Hiilijalanjaljesta hiilikadenjalkeen

Nykymaailmassa Idhes jokainen ihminen jattaa suuren hiilijalanjaljen. Mutta mita se tarkalleen
ottaen tarkoittaa?

Hiilijalanjalki osoittaa, kuinka monta kasvihuonekaasupadstda henkild, organisaatio tai tuote
paastda ymparistdon. Se annetaan yleensa tonneina ja sisaltdd muun muassa hiilidioksidia ja
metaania. Kaikki nama kaasut aiheuttavat lammon sailymista ilmakehassa, mika johtaa ilmaston
l&mpenemiseen, mika mydhemmin kiihdyttaa ilmastonmuutosta ja vaikuttaa siten kielteisesti
planeettaamme.

Yksityishenkil6ille tama jalanjalki johtuu yleensa lilkenteestd, asumisesta ja ravinnosta. Katso
seuraava video tutustuaksesi muutamaan esimerkkiin: https://voutu.be/8g7 aV8el UE.

Kaytanto

Oletko koskaan ajatellut, kuinka suuri hiilijalanjalkesi on? Jos haluat tietad, voit kayttaa
Hiilijalanjalkilaskuria napsauttamalla seuraavaa linkkia:

https://www.carbonfootprint.com/calculator.aspx

Kun olet laskenut jalanjalkesi, saat selville, kuinka monta tonnia hiilidioksidia olet tuottanut
laskentajakson aikana. limastonmuutoksen pysayttamiseksi on tarkeaa pienentaa jalanjalkea ja
saattaa se mahdollisimman nollaan.

Riippumatta siita, kuinka suuri jalanjalkesi on, on varmasti vield joitain toimia, joita voit tehda sen
pienentamiseksi. Suurin osa vinkeista, jotka olet jo saanut alaluvussa "Kuinka toimia kestavasti
kuluttajana", koskee myds hiilijalanjaljien pienentamista. Haluamme kuitenkin antaa sinulle
yleiskatsauksen joistakin toimista, joita voit toteuttaa:

Liikkuminen

l
l

e Lennadvain silloin, kun se on todella tarpeellista.

e Mieti tarkkaan, tarvitseeko sinun kayttaa autoa kaikilla matkoillasi vai voisitko menna myos
pyoralla tai kavella.

e Jos haluat menna lomalle, voit myos kayttaa junaa.

e Toihin tai yksityisille matkoille voit kayttaa autojen yhteiskayttotarjouksia.

Hanke on rahoitettu Euroopan komission tuella. Tama julkaisu kuvastaa vain

Co-funded by the Kirioittai ” ksis eiki komissi ida pita icaltEmi
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A 8
AT m  Vaatetus
a2

Pida hyvaa huolta vaatteistasi.

Voit lainata vaatteita tai ostaa niita second hand -liikkeesta.

Jos vaate ei enda sovi sinulle, voit lahjoittaa sen tai suunnitella sen uudelleen tee-se-itse-
projektissa sen sijaan, etta heittaisit sen pois.

e Osta vaatteita, jotka on valmistettu vastuullisesti.

m Ruoka

e Muista ostaa alueellisia ja kausiluonteisia tuotteita.

e Lihan kulutusta voitaisiin vahentaa, ja seka lihan etta kalan osalta on tarkeaa, etta tuotteet
ovat peraisin kestdvasta maataloudesta/kalastuksesta.

e Jos menet ostoksille, voit ottaa uudelleenkaytettavia pusseja mukaasi ja yrittaa valttaa
muovipakkauksia sisdltavia tuotteita mahdollisimman paljon.

e Osta vain niin paljon kuin todella tarvitset tuhlauksen valttamiseksi.

e Monista kaupungeista 16ytyy sovelluksia ja/tai kauppoja, joista voit ostaa alennettuja
tuotteita illalla. Joten voit saastda rahaa toisaalta ja saastaa ruokaa heittamasta pois.

.‘ ’0 Energia ja jatteet

e Kuumenna vain niin Iammin kuin on tarpeen. Silld on suuri ero, jos sammutat l[dmmityksen
vain yhdeksi asteeksi.

e VYritd saastaa vetta esimerkiksi kaymalla lyhyella suihkulla tai sasmmuttamalla vesi saippuan
tai hampaiden pesun aikana.

o Kayta kotitaloudessasi energiatehokkaita tuotteita, mieluiten A-luokkaa, alaka anna niiden
toimia valmiustilassa.

e Sammuta valo heti, kun et enad tarvitse sita.

e Yritd valttaa ja kierrattaa jatetta mahdollisuuksien mukaan.

Lisatietoa

Tiesitko, etta Internetin kayttoon liittyy myos valtava energiankulutus? Tata kutsutaan
digitaaliseksi jalanjaljeksi. Tata jalanjalkea ei voida laiminlydda , koska silla on jo suurempi
vaikutus ymparistddmme kuin lentoliikenteella.

Esimerkkeja digitaalisesta jalanjdljesta ovat tietojen tallentaminen pilveen, suoratoistopalvelujen
kayttd tai kateismaksu. Kryptovaluutat, kuten Bitcoin, aiheuttavat myos valtavaa
energiankulutusta.

Hanke on rahoitettu Euroopan komission tuella. Tama julkaisu kuvastaa vain
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Kuten olet jo oppinut aiemmissa sisaltoyksikoissa, iimastonmuutoksen ongelma on jo tunnistettu
ja lukuisia hyokkayksia on kaynnistetty sen torjumiseksi. Tdmdn seurauksena syntyi uusi termi:
hiilikddenjalki. Tama kadenjalki on osoitus mahdollisuuksista pysayttaa ilmastonmuutos. Se
osoittaa, missa maarin kasvihuonekaasupaastdja voidaan vahentds, jos aiemmat toiminnot tai
tuotteet korvataan toimilla tai tuotteilla, joilla on mydnteinen vaikutus ymparistédmme.

Indikaattori

Hiilijalanjaljen osalta tavoitteena on tehda positiivisia toimia, jotta se pysyisi mahdollisimman
pienend. Hiilikddenjaljessa ei sen sijaan ole kyse negatiivisten vaikutusten vahentamisesta,
vaan sellaisten toimien toteuttamisesta, joilla on mahdollisimman suuri positiivinen vaikutus
ymparistoon.

Hiilikddenjalki nahdaan usein suhteessa yrityksiin. Jos yritys toimii siten, etta se tuottaa
mahdollisimman suuren hiilikadenjadljen, asiakkaiden hiilijalanjalked voidaan samalla pienentda.

Vuorovaikutus

Mita toimia yritys voisi tehda tullakseen hiilineutraaliksi? Voitko ajatella mitaan?

Hanke on rahoitettu Euroopan komission tuella. Tama julkaisu kuvastaa vain
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Yritykset voivat esimerkiksi suorittaa seuraavat toimet (ks. taulukko 1).

Taulukko 1. Yrityksen mahdollisuudet lisata hiilikadenjalkedan.

a + Uusiutumattomien, kasvinuonekaasuvaltaisten
X materiaalien korvaaminen
Cwanemmen | * Materiaalien kayton valttdminen
Cmasneaenkavioa |+ Materiaalinkdyton tehokkuuden lisddminen
'\\ » Uusiutumattoman, kasvinuonekaasuvaltaisen energian ja
Q/ polttoaineiden korvaaminen

Wi 8 + Energian ja polttoaineen kaytdn valttaminen
kasduonokocevattasta | o Energiatehokkuuden parantaminen

» Tuotteen kayttdian pidentaminen

‘ﬁL » Tuotteen suorituskyvyn parantamisen mahdollistaminen
Pidempi kayttoikaja
suorituskyky
. + Jatteiden ja havikin vdhentaminen
+ Kierratyksen, uudelleenkayton ja uudelleenvalmistuksen
/ edistdminen

Vahemman jatettaja
havikkia

» Kasvihuonekaasunielujen edistaminen maankayton
muutoksen avulla
+ Hiilen poistaminen biomassasta
Hersmtommntsseminen. | *  Hiilen varastointi tuotteisiin

https://cris.vtt.fi/ws/portalfiles/portal/22508565/Carbon Handprint Guide.pdf

Jos hiilikadenjalked lisataan, se voi tasapainottaa hiilijalanjalkea. Jos molemmat tekijat ovat
samankokoisia, henkil® tai organisaatio on hiilineutraali.

Indikaattori

Seuraavassa videossa hiilikadenjaljen kasite is selitti sinulle uudelleen:
https://www.youtube.com/watch?v=CtH6M5CXruU

Hanke on rahoitettu Euroopan komission tuella. Tama julkaisu kuvastaa vain
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5 Teollisuus 5.0

Kun puhutaan yrityksista ja siita, mita ne voivat tehda toimiakseen kestavammin, termi Teollisuus
5.0 olisi hyva tietdd, koska tassa Teollisuus 5.0:ssa yhdistyvat kestavyys ja yrityksen menestys.

Lisatietoa

Olet todennakaisesti kuullut termista Teollisuus 4.0 aiemmin. Talla tarkoitetaan tuotannon
vahvaa digitalisaatiota, jonka tavoitteena on toisiinsa kytkeytyvat tuotantoprosessit ja koneiden
itsekontrolli. Verkkojarjestelmien tarkoituksena on varmistaa, etta koneet ohjaavat itsedan
itsendisesti ja dlykkadsti, jolloin eri yrityksissa voidaan suunnitella tehokkaampia prosesseja.

Taman mahdollistamiseksi Internet on keskeinen tekija, ja kaikki laitteet ja koneet on
varustettava antureilla ja digitaalisilla tietopoluilla.

Mutta teollisuus 4.0:ssa keskittymalla prosessien automatisointiin jatettiin huomiotta tarkea
nakokohta: ihminen. Koska kuitenkin tunnustettiin, etta ihmiset ovat valttamaton osa menestyvaa
yritysta, on kehittynyt uusi termi - nimittdin Teollisuus 5.0. Mutta mita termilla Teollisuus 5.0
tarkalleen ottaen tarkoitetaan ja miten se liittyy kestavyyteen? Opit tdsta seuraavilta sivuilta.

Kuten jo mainittiin, teollisuus 5.0 keskittyy ihmisiin. Mutta my&s kahdella muulla periaatteella on
ratkaiseva rooli: selviytymiskywylld ja kestavyydelld. Katso kuva 3.

Kestavd \ Joustavuus /

kehitys € N

Kuva 3. Teollisuus 5.0:n periaatteet

Hanke on rahoitettu Euroopan komission tuella. Tama julkaisu kuvastaa vain
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Ihmiskeskeisyys:

Painopiste on ihmisen ja koneen vélisessa vuorovaikutuksessa - teknologiaa tulisi kayttaa vain
siind madrin, etta se tukee ihmisia heiddn tyéssaan parhaalla mahdollisella tavalla. Toisaalta
henkilostoa olisi tuettava ja motivoitava mahdollisimman paljon, ja lahjakkuuden ja
monimuotoisuuden edistamiselld olisi oltava tarkea rooli.

Joustavuus:

Muutoksen ja epavarmuuden aikana on tarkeaa suunnitella yritys siten, etta se on joustava. Sen
olisi kestettava kriiseja ja arvaamattomia tapahtumia. Joten vaikka tallainen tapahtuma tapahtuisi,
on varmistettava, etta yrityksen tarkein infrastruktuuri on edelleen toimiva. Lisaksi joustavat ja
mukautuvat jarjestelmat ovat valttamattdmia voidakseen sopeutua muutoksiin.

Kestava kehitys:

Ei ole vain tarkeda kehittaa toisiinsa liittyvia, itseohjautuvia jarjestelmia, vaan myos varmistaa, etta
yrityksen prosessit ovat pyoreitd. Teollisuus 5.0:ssa kestavalla toiminnalla seka planeettamme
suojelulla ja sen rajojen kunnioittamisella on tarkea rooli.

Teollisuus 5.0 on siis kasite, jonka tavoitteena on tehda ihmistydsta mahdollisimman tehokasta ja
tarjota parasta mahdollista tukea teknologian avulla, kehittaa joustavia ja mukautuvia prosesseja ja
edistda ymparistonsuojelua.

Indikaattori

On syyta mainita, etta lisdys 5.0 on hieman harhaanjohtava. Lahestymistapaa ei itse asiassa ole
tarkoitettu korvaamaan teollisuus 4.0:aa, vaan tdydentamaan joitain tarkeita nakdkohtia, kuten
ihmisia.

Kuten olet jo oppinut, Teollisuus 5.0 painottaa voimakkaasti kestavaa kehitysta. Kaikki kestavan
kehityksen kolme pilaria sisaltyvat: Teollisuus 5.0 edistda talouskasvua ja ottaa samalla huomioon
tyontekijoiden edut ja tarpeet seka edistaa vihreampaa planeettaa.

Seuraavassa on esimerkkeja kestdvan kehityksen edistamisesta Teollisuus 5.0:ssa:

e Energiankulutus on edelleen erittain suurta, ja ymparistdon paastetaan paljon
kasvihuonekaasuja. Vahentaakseen kustannuksia ja paastojd ja ollakseen samalla
vahemman riippuvaisia muista maista/yrityksista monet maat/yritykset pyrkivat siirtymaan
vaihtoehtoisiin, ymparistoystavallisiin energiamuotoihin.

e Resurssien valtavan kulutuksen torjumiseksi pyritaan kiertotalouteen. Tavoitteena on pitaa
luonnonvarat likkkeessa mahdollisimman pitkaan ja kayttaa uusioraaka-aineita
mahdollisimman usein. Voit lukea lisaa tasta CU5-kiertotaloudesta. Esimerkiksi tekoalyn
avulla voidaan tukea ihmisten ja robottien valista yhteistydta siten, etta kestavyysohjeita
voidaan noudattaa helpommin ja resursseja voidaan kayttaa tehokkaammin.

Hanke on rahoitettu Euroopan komission tuella. Tama julkaisu kuvastaa vain
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6 Yhteenveto

Onnistuaksemme torjumaan ilmastonmuutosta meidan kaikkien on osallistuttava siihen
toimillamme. Tama voi tapahtua monilla eri aloilla, kuten ravitsemuksessa, matkustamisessa ja
likkuvuudessa tai veden, energian ja jatteiden osalta. Erityisesti ostoksilla voimme ottaa huomioon
monia tekijoita, jotta voimme toimia kestavasti. On tarkeaa miettia tarkkaan, mita tuotteita todella
tarvitset ja onko niiden todella oltava uusia vai etkd voisi ostaa myds kaytettyja tuotteita. Myds
tuotteiden materiaalit ja alkupera olisi otettava huomioon. Jotta meidan kuluttajien olisi helpompi
valita kestavia tuotteita, niille on annettu erilaisia kestavan kehityksen merkintdja.

Mutta ei vain meiddn yksityishenkildiden on luotettava kestavaan toimintaan, vaan erityisesti
yritysten. Mydnteisten ympadristovaikutusten lisaksi kestava toiminta tuo yrityksille lisdetuja.
Kestavia toimia voidaan ja taytyy toteuttaa yrityksen koko toimitusketjussa, ja teknologisella
kehitykselld, kuten keinoalylld, on tarked rooli. Ldpindkyva viestintd on tarkeas, jotta asiakkaat
saavat selkean kuvan siita, ettd yritys toimii kestavasti, ja rakentaa luottamusta siihen.

Toistaiseksi vaestormme hiilijalanjalki eli ymparistoon paastamamme kasvihuonekaasupaastot
ovat edelleen suhteellisen suuret. Siksi on tarkeaa, etta me kaikki osallistumme sen laskemiseen
kohti nollaa. Itse asiassa meidan ei pitaisi vain yrittad vahentaa sita, vaan meidan pitdisi
pikemminkin pyrkia luomaan hiilikddenjalki, jotta meilla olisi viela mydnteisempi vaikutus
iimastonmuutokseen.

Onneksi on jo tunnustettu, etta ihmisilla ja kestavalla kehityksella on tdrkea rooli teollisuudessa.
Tama nakyy teollisuus 5.0: n yhteydessa, jossa menestyvalle yritykselle on ominaista se, etta se
keskittyy tydntekijdihin, on mukautuva ja joustava ja sisallyttaa kestavyystekijat tydhonsa.

lImastonmuutoksen pysdyttamiseen ja planeettamme suojelemiseen tahtaaville toimille on siis jo
lukuisia Iahtokohtia. Jos me kaikki teemme parhaamme ja ajamme kestavia toimia, voimme ottaa
suuren, yhteisen askeleen oikeaan suuntaan.

Hanke on rahoitettu Euroopan komission tuella. Tama julkaisu kuvastaa vain
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Lahteet

Toimiminen vastuullisesti asiakkaana

https://www.msc.org/de/blog/mehr-nachhaltigkeit-tipps

https://www.runnersworld.de/laufbekleidung/siegel-fuer-nachhaltigkeit/

https://www.earthday.org/toolkit-how-to-shop-for-your-clothes/

https://www.thecut.com/2022/04/guide-to-shopping-long-lasting-sustainable-ethical-clothes.html

https://www.oxfam.org.uk/oxfam-in-action/oxfam-blog/guide-to-sustainable-
shopping/#:~:text=Sustainable%20shopping%20means%20shopping%20in,materials%20that%20
can%20last%20long.

https://www.umwelt-im-unterricht.de/hintergrund/umweltbewusstsein-konsumverhalten-und-
nachhaltiger-konsum/

Toimiminen vastuullisesti yrityksena

https://www.learningtogive.org/resources/corporate-social-responsibility-and-sustainability

https://www.starting-up.de/praxis/organisation/nachhaltigkeit-in-unternehmen-vorteile-im-
ueberblick.html

https://www.impulse.de/management/unternehmensfuehrung/nachhaltigkeit-
unternenhmen/7378865.html

https://www.wko.at/service/umwelt-energie/grundlagen-nachhaltigkeit-unternehmen.html

https://www.sap.com/austria/insights/what-is-a-sustainable-supply-chain.html

https://dmexco.com/de/stories/wie-wichtig-ist-nachhaltigkeitskommunikation-fuer-brands-und-
das-employer-branding/

Hiilijalanjaljesta hiilikadenjalkeen

https://www.nytimes.com/guides/year-of-living-better/how-to-reduce-your-carbon-footprint

https://europa.eu/youth/get-involved/sustainable-development/how-reduce-my-carbon-
footprint de

https://www.carbonfootprint.com/calculator.aspx

https://cris.vtt.fi/ws/portalfiles/portal/22508565/Carbon Handprint Guide.pdf
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Teollisuus 5.0

https:// www.wfb-bremen.de/de/page/stories/digitalisierung-industrie40/was-ist-industrie-40-eine-
kurze-erklaerung

https://industriemagazin.at/expertenpool/industrie-50-wir-haben-da-etwas-vergessen/

https://www.platforme.com/blog/industry-5-0-building-a-more-sustainable-human-centric-and-
ethical-industry

https://www.i-scoop.eu/industry-4-0/industry-5-0/

https://research-and-innovation.ec.europa.eu/research-area/industry/industry-50 de#how-to-
make-it-happen

https://knowhow.distrelec.com/de/internet-der-dinge-iot/industrie-5-0-der-nachste-schritt-fur-die-
industrielle-produktion/
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