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Ordlista

Ordlista for enheterna 1 - 7 ALFABETISK ORDNING

Artificiell intelligens Artificiell intelligens (Al) ar intelligens - att uppfatta,
syntetisera och harleda information - som demonstreras av
maskiner, i motsats till intelligens som demonstreras av
icke-manskliga djur och méanniskor. Exempel pa uppgifter
dar detta gors ar taligenkanning, datorseende, dversattning
mellan (naturliga) sprak samt andra kopplingar av indata.

Avfallshantering Avfallshantering eller bortskaffande av avfall omfattar de
processer och atgarder som kravs for att hantera avfallet
fran dess uppkomst till dess slutliga bortskaffande. Detta
omfattar insamling, transport, behandling och
bortskaffande av avfall samt 6vervakning och reglering av
avfallshanteringsprocessen och avfallsrelaterade lagar,
teknik och ekonomiska mekanismer.

Avskogning Avskogning eller skogsrdjning ar avidagsnande av en skog
eller ett tradbestand fran mark som sedan omvandlas till
annan anvandning an skog [3]. Avskogning kan innebara att
skogsmark omvandlas till jordbruk, boskapsskotsel eller
urban anvandning. Den mest koncentrerade avskogningen
sker i tropiska regnskogar.

Bekampningsmedel | allmanhet ar ett bekampningsmedel ett kemiskt (t.ex.
karbamat) eller biologiskt agens (t.ex. virus, bakterier eller
svampar) som avhaller, oskadliggor, dodar eller pa annat
satt motverkar skadedjur.

Biocapacitet Ett ekosystems biokapacitet eller biologiska kapacitet ar en
uppskattning av dess produktion av vissa biologiska
material, t.ex. naturliga resurser, och dess absorption och
filtrering av andra material, t.ex. koldioxid fran atmosfaren.

Biodiversitet Biodiversitet eller biologisk mangfald ar mangfalden och
variationen i livet pa jorden. Biodiversitet ar ett matt pa
variation pa genetisk niva (genetisk variabilitet), artniva
(artdiversitet) och ekosystemniva (ekosystemdiversitet).

Cirkular ekonomi En cirkuldr ekonomi ar en produktion- och
konsumtionsmodell som innebar att befintliga material och
produkter delas, leasas, ateranvands, repareras, renoveras
och atervinns sa lange som mojligt.
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De 5s

Dekarbonisering

Den europeiska handlingsplanen

Ekodesign

Ekologiskt fotavtryck

Energieffektivt

5S star for de fem stegen i denna metod: Sortera,
Strukturera, Stada, Standardisera och Skapa vana. Dessa
steg innebar att man gar igenom allting i ett utrymme,
bestammer vad som ar nédvandigt och vad som inte ar
nodvandigt, satter saker och ting i ordning, stadar och
faststaller rutiner for att utfora dessa uppgifter regelbundet.

Termen decarbonisering betyder bokstavligen minskning av
kol. Det innebdar att man overgar till ett ekonomiskt system
som pa ett hallbart satt minskar och kompenserar
utslappen av koldioxid (CO5).

Syftet ar att: Omorientera kapitalflédena mot hallbara
investeringar for att uppna en hallbar och inkluderande
tillvaxt, hantera finansiella risker som harror fran
klimatférandring, naturkatastrofer, miljoforstéring och
sociala fragor, och. Framja 6ppenhet och langsiktighet i den
finansiella och ekonomiska verksamheten.

Ekologisk design eller ekodesign ar ett tillvagagangssatt for
att utforma produkter och tjanster dar man tar sarskild
hansyn till en produkts miljdpaverkan under hela dess

livscykel.

Det ekologiska fotavtrycket ar en metod som foresprakas av
Global Footprint Network for att mata manniskans
efterfragan pa naturligt kapital, dvs. den mangd natur som
kravs for att forsorja manniskor och deras ekonomier. Den
sparar denna efterfragan genom ett ekologiskt
redovisningssystem.

Energieffektivitet ar anvandningen av mindre energi for att
utféra samma uppgift eller astadkomma samma resultat.
Energieffektiva hem och byggnader anvander mindre energi
for att varma, kyla och driva apparater och elektronik, och
energieffektiva tillverkningsanlaggningar anvander mindre
energi for att producera varor.

Europeisk handlingsplan for cirkular ekonomi

EU:s handlingsplan for den cirkuldra ekonomin
(CEAP=Circular Economy Action Plan) var en omfattande
samling lagstiftningsatgarder och andra dtgarder som
antogs 2015 och som syftade till att omvandla den
europeiska ekonomin fran en linjar till en cirkular modell.
handlingsplanen kartlades 54 dtgarder samt fyra
lagstiftningsforslag om avfall.
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Ett fossilt brénsle ar ett kolvateinnehdllande material som
bildas naturligt djupt i jordskorpan fran resterna av doda
vaxter och djur och som utvinns och férbranns som
bransle. De viktigaste fossila branslena ar kol, olja och

naturgas.

Fornybar energi ar energi som hamtas fran fornybara
resurser som fornyas naturligt pa en mansklig tidsskala.!
Den omfattar kallor som solljus, vind, vattenrérelser och
geotermisk varme.

ar en form av reklam eller marknadsféring (spin) dar gron
PR och gron marknadsféring anvands pa ett bedragligt satt
for att Overtyga allmanheten om att en organisations
produkter, mal och policyer &r miljévanliga.

Gbdselmedel ar material av naturligt eller syntetiskt
ursprung som appliceras pa jord eller vaxtvavnad for att

tillféra vaxtnaring.

Som ror eller berdr helheter eller kompletta system snarare
an de enskilda delarna.

Hallbar utveckling ar ett samhalleligt mal som handlar om
manniskors formaga att pa ett sakert satt samexistera pa
jorden under lang tid.

Ett hallbart hem ar ett hus som byggs eller moderniseras pa
ett satt som sparar resurser, optimerar energi- och
vattenanvandningen och som haller langre med
kvalitetssystem. Ett hallbart hus byggs med material med
lag inverkan och hog prestanda. De &r effektiva nar det
gdller tillverkning, frakt och installation.

Miljomarken faststaller miniminormer fér miljé och halsa
och verifierar produkter som uppfyller kriterierna. De ar
utformade for att informera konsumenter, varumarken och
tillverkare om att de markta produkterna ar mer
miljovanliga an de flesta andra.

Innovation ar det praktiska genomférandet av idéer som
leder till att nya varor eller tianster introduceras eller till att
varor eller tjanster som erbjuds forbattras.

Ett koldioxidavtryck ar de totala utslappen av vaxthusgaser
som orsakas av en individ, handelse, organisation, tjanst,
plats eller produkt, uttryckt som koldioxidekvivalenter
(COze).
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Ett koldioxidhandavtryck ar motsatsen till ett fotavtryck. Det
erkanner de atgarder som du vidtar for att paverka klimatet
positivt, utdver att minska ditt eget koldioxidavtryck. Om du
gor tillrackligt manga av dessa atgarder kan de till och med

uppvaga storleken pa ditt koldioxidavtryck.

Lean manufacturing ar en produktionsmetod som i forsta
hand syftar till att férkorta tiderna inom
produktionssystemet samt svarstiderna fran leverantorer
och kunder.

De fem principerna anses vara ett recept for att forbattra
effektiviteten pa arbetsplatsen och omfattar féljande: 1)
definiera varde, 2) kartlagga vardeflodet, 3) skapa flode, 4)
anvanda ett pull-system och 5) strava efter perfektion.

Den traditionella modellen dér révaror samlas in och
omvandlas till produkter som konsumenterna anvander tills
de kastar dem som avfall, utan att bry sig om deras
ekologiska fotavtryck och konsekvenser.

Miljévanliga processer eller miljdanpassade processer (dven
kallade ekovanliga, naturvanliga och gréna) ar hallbar
utveckling- och marknadsféringsbegrepp som avser varor
och tjanster, lagar, riktlinjer och policyer som gor ansprak
pa att minska, minimera eller inte skada ekosystemen eller

miljon.

Muda, mura och muri ar tre typer av sléseri som paverkar
arbetsflodet, produktiviteten och i slutdandan kundernas
tillfredsstallelse negativt.

Organiskt jordbruk, aven kant som ekologiskt jordbruk, ar
ett jordbrukssystem som anvander godselmedel av
organiskt ursprung, t.ex. kompostgodsel, grongoddsel och
benmjol, och som lagger tonvikten pa tekniker som
vaxelbruk och kompanjonplantering.

Produktlivscykelhantering ar foretagsledningens succession
av strategier nar en produkt genomgar sin livscykel. De
forhallanden under vilka en produkt saljs férandras med
tiden och maste hanteras nar den genomgar sina olika
stadier.

Produkt som tjanst ar konceptet att sdlja de tjanster och
resultat som en produkt kan ge snarare dn sjalva
produkten.
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En metod fér produktionsstyrning dar verksamheter i
senare led signalerar sina behov till verksamheter i tidigare
led. Pull produktion stravar efter att eliminera
overproduktion och ar en av de tre huvudkomponenterna i
ett komplett just-in-time-produktionssystem.

Sway ar en digital storytelling-app som hjalper dig att skapa
professionella, interaktiva designer for bilder, text, videor
och andra medier pa nagra minuter.

Utslapp av vaxthusgaser fran mansklig verksamhet
forstarker vaxthuseffekten och bidrar till
klimatforandringen. Den storsta delen ar koldioxid fran
forbranning av fossila branslen: kol, olja och naturgas. De
storsta utslapparna ar kol i Kina och stora olje- och
gasbolag.

Ett vardefldde ar den uppsattning atgarder som vidtas for
att skapa mervérde for en kund fran den forsta forfragan till
dess att kunden har uppnatt vardet. Vardeflodet borjar med
det forsta konceptet, gar genom olika utvecklingsstadier och
vidare till leverans och support. Ett vardeflode borjar och
slutar alltid med en kund.

En vardekedja ar en rad aktiviteter som ett foretag som ar
verksamt inom en viss bransch utfor for att leverera en
vardefull produkt (dvs. en vara och/eller tjanst) till
slutkunden.

Vaxthusgasutslapp fran mansklig verksamhet forstarker
vaxthuseffekten och bidrar till klimatférandringen. De flesta
ar koldioxid fran forbranning av fossila branslen: kol, olja

och naturgas.

Atervinning &r processen att omvandla avfallsmaterial till
nya material och féremal. Atervinning av energi fran
avfallsmaterial ingar ofta i detta begrepp. Ett materials
atervinningsbarhet beror pa dess formaga att aterfd de
egenskaper som det hade i sitt ursprungliga tillstand.
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1 Introduktion till Cirkular Ekonomi

Amnet

Vérldens befolkning har 6kat snabbt under de senaste aren, vilket innebér att det behdovs allt fler
ravaror. Detta leder oss redan till det forsta problemet: resurserna finns bara tillgangliga i
begransade mangder, eftersom de bara kan fornyas i viss utstrackning. Samtidigt produceras
dock omkring 2,5 miljarder ton avfall i EU varje ar.

Men i stéllet for att folja denna linjara ekonomi, som anvander mer och mer ravaror och samtidigt
genererar mer och mer avfall, ar det nédvandigt att 6verga till en ekonomisk modell dér farre nya
resurser behdvs och avfall undviks, vilket skyddar de begransade révaror som finns tillgangliga och
darmed ocksa miljon, samtidigt som pengar sparas.

En ekonomisk modell som kan bidra till detta ar den cirkuldra ekonomin. | en cirkular ekonomi
forsoker man halla resurserna i omlopp sa lange som mgjligt for att forbruka sa fa resurser som
majligt och undvika avfall.

Men vad ar egentligen cirkular ekonomi? Vad kan vi gora for att framja en sddan ekonomisk
modell? Och ar inte atervinning egentligen samma sak som cirkular ekonomi? Dessa och manga
andra fragor kommer att undersokas i den har enheten.

| de foljande kapitlen far du veta i detalj vad cirkular ekonomi &r och hur den europeiska
handlingsplanen for cirkular ekonomi som Europeiska kommissionen har utarbetat redan har
paverkat var ekonomi i detta avseende och kommer att fortsatta att géra det under de
kommande aren. Dessutom kommer vi att forklara de fordelar for var miljo, men ocksa for
ekonomin och befolkningen som foljer av en 6kad ¢vergang till en cirkular ekonomi. Vi kommer
ocksa att visa pa de utmaningar som gar hand i hand med detta. Darefter kommer du att fa veta
vad foretag, men ocksa vi alla, kan gora for att bidra till en cirkular ekonomi och vi kommer att visa
dig hur denna ekonomiska modell genomfors i olika europeiska lander.

1.1 Europeiska handlingsplanen

Vad gor du med produkter som du inte langre anvander? Slanger du dem sa fort du inte behover
dem langre? Da speglar detta dagens samhalle mycket val. For fram till nu har man vanligtvis foljt
systemet med en linjar ekonomi, som kannetecknas av faserna ta - gora - slanga. Produkterna
slangs darfor efter anvandning och laggs pa en soptipp eller forbranns (se figur 1 till vanster).
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Darfor kallas denna ekonomiska modell ocksa for en "engdngsekonomi". Manga av de resurser
som en produkt bestar av skulle dock fortfarande kunna dteranvandas.

FOr att spara resurser och var planet gors allt fler forsok att 6verga till en cirkuldar ekonomisk
modell, en sa kallad cirkular ekonomi. Till skillnad fran en linjar ekonomi kdnnetecknas en cirkular
ekonomi av att produkter inte slangs efter anvandning eller nar de gar sonder, utan dteranvands,
atervinns, repareras eller renoveras (se figur 1 till hdger). Cirkular ekonomi har sdledes foljande
mal:

e undvika avfall och féroreningar
e anvanda produkter och material s& lange som mojligt
e Aterskapa den naturliga miljon

Figur 1 visar en linjar ekonomi med principen "ta, gor, slang" och den cirkuldra ekonomin.

LINJAR EKONOMI CIRKULAR EKONOMI

ENERGI FRAN ICKE FORNYBARA ENERGI FRAN FORNYBARA KALLOR
KALLOR

Figur 1. Skillnader mellan linjar och cirkular ekonomi

Det finns manga olika definitioner av begreppet cirkular ekonomi, men organisationen Circle
Economy har tagit sig an uppgiften att sammanfatta de viktigaste komponenterna i alla dessa
definitioner. Som ett resultat presenterades 8 element som utgdr karnan i en cirkular ekonomi
och mojliggor den:

e Foretrade for férnybara resurser: att se till att fornybara, ateranvandbara och giftfria
resurser i form av material och energi anvands effektivt

e Forlangning av livscykeln: underhdll, reparationer och uppgradering av resurser som
redan &r i bruk samt mojlighet att aterlamna produkter till foretagen

e Anvandning av avfall som en resurs: anvandning av avfall som en sekundar révara och, om
mojligt, dterhamtning av avfallet genom ateranvandning eller atervinning
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e Omprovning av affarsmodellen: dvervdaga hur man kan skapa storre varde och incitament
genom affarsmodeller som éar inriktade pa samverkan mellan produkter och tjanster

e Skapa delat varde: samarbete mellan féretag inom leveranskedjan och med allmanheten
for att skapa 6ppenhet och delat varde

e Designa for framtiden: anvandning av hallbara material vid utformning av produkter for
att skapa produkter med lang livslangd

e Anta digital teknik: spara och optimera resursanvandningen och ¢ka anslutningen inom
leveranskedjan genom digitala plattformar och teknik som ger insikt

e Starka och framja kunnandet: vidareutveckla forskningen, frdmja innovationsnatverk,
strukturera kunskapen och vara uppriktig nar det galler spridning av resultat.

| foljande video forklaras begreppet cirkular ekonomi och dess férdelar mer ingaende:
https://www.youtube.com/watch?v=ERhgAniY- w&ab channel=TalousjanuoretTAT

For att skydda miljon och samtidigt skapa en konkurrensfordel for EU lanserade Europeiska
kommissionen 2015 den europeiska handlingsplanen fér cirkular ekonomi (European Circular
Economy Action Plan) som en av de viktigaste byggstenarna i den Grona given. Sedan 2020 finns
en ny handlingsplan som omfattar 35 atgarder och lagforslag som behandlar produkters livscykel
och som syftar till att bidra till att sakerstalla att resurser som anvands inom EU stannar kvar i
ekonomin sa lange som méjligt. Handlingsplanen géller framst textil-, byggnads-, konstruktions-
och elektroniksektorerna, eftersom dessa sektorer for narvarande ar de sektorer som foérbrukar
mest resurser.

Ett kannetecken for denna handlingsplan ar att olika parter ska samarbeta for att uppna en
heltédckande cirkular ekonomi. Mdlen for den europeiska handlingsplanen &r bl.a. foljande:

e gorahallbara produkter till norm i EU

e minska avfallet

e faden cirkulara ekonomin att fungera for manniskor, regioner och stader
e taledningen i de globala insatserna for en cirkular ekonomi

Planen innehaller flera initiativ for att framja mer hallbara produkter, tjanster och
konsumtionsmonster och for att forebygga avfall. Malet ar att uppna en fungerande ekonomi som
anvander sekundara ravaror av hoég kvalitet och tar ansvar for avfallet - inte bara inom EU utan
aven globalt.

Vilka malgrupper berors av denna handlingsplan - vad tror du?

Som du kan se i figur 2 omfattar handlingsplanen produkternas hela livscykel och déarmed ocksa
olika malgrupper:
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Figur 2. Centrala atgardsomraden i den Europeiska Handlingsplanen for Cirkular Ekonomi

Handlingsplanen fokuserar redan pa produkttillverkning sa att foretagen borjar utveckla mer
hallbara och resurseffektiva produkter for att undvika onodig resursanvandning och avfall. For att
gora produkter mer hallbara, ateranvandbara eller lattare att reparera planeras en ny lag som
foretagen kommer att omfattas av i framtiden.

Handlingsplanen riktar sig ocksa till konsumenter och offentliga myndigheter. For att motivera
dem att delta i en cirkular ekonomi bor de i framtiden fa all relevant information om produkternas
livscykel och miljiopaverkan samt eventuella reparationstjanster eller instruktioner. Dessutom
kommer fler atgarder att vidtas mot grénmalning och offentlig upphandling kommer att 6vervakas
narmare for att se till att miljovanliga atgarder vidtas utan att skapa ytterligare administrativa
bérdor for de upphandlande myndigheterna. Utbildning och konsulttjanster om cirkular ekonomi
kommer ocksa att erbjudas oftare.

Avfallshanteringen anses ocksa spela en viktig roll, eftersom endast en noggrann sortering av
avfallet kan leda till effektiv dtervinning och tillverkning av nya, hogkvalitativa produkter av dessa
atervunna material. Darfor planeras lagstiftningsforslag om insamling och sortering av avfall i
handlingsplanen och man stravar efter ett intensivt samarbete mellan medlemsléanderna sa att ett
gemensamt, effektivt avfallshanteringssystem kan vaxa fram.

Atervunnet material kan dteranvandas som sekundéra révaror for tillverkning av nya produkter,
vilket leder till ett bevarande av naturliga ravaror. | handlingsplanen kravs darfor att alla produkter
i framtiden ska ha en minimiandel &tervinningsbara ingredienser, och man driver pa for att starka
den europeiska marknaden for sekundara ravaror.
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1.2 Fordelar och utmaningar

Eftersom det linjara ekonomiska systemet for narvarande fortfarande &r dominerande och anda
skiljer sig fundamentalt fran det cirkulara, ar dvergangen forknippad med ett antal utmaningar:

Tekniska utmaningar

En utmaning pa detta omrade ar t.ex. utformningen av nya, mer hallbara produkter, eftersom
man da maste ta hansyn till materialens reparerbarhet och separerbarhet, vilket inte ar sa latt
med vissa produkter, t.ex. elektroniska apparater. Dessutom ar den teknik som behdvs for att
utforma och tillverka dessa produkter ofta fortfarande otillrackligt utvecklad.

Operationella utmaningar

| en cirkuldr ekonomi skapas arbetstillfallen som inte fanns i en linjar ekonomi och i sin tur behévs
inte langre olika yrken, t.ex. pa grund av lagre efterfragan pa ravaror osv. Detta innebar att
befintlig personal ofta inte har den kompetens som kravs for att genomféra en cirkular modell
och déarfér maste omskolas. For att kunna stddja denna ekonomiska modell kravs acceptans fran
de anstallda och en vilja att férandra organisationsstrukturerna. Dessutom maste de nya
produkterna goras attraktiva for kunderna for att motverka det for narvarande rddande slang-
samhallet och for att 6vertyga dem om att kdpa hallbara produkter.

Ekonomiska utmaningar

En 6vergang till en cirkular ekonomi atfoljs vanligtvis av stora investeringar, t.ex. for att utveckla en
ny affarsmodell, anskaffa nya maskiner eller for forskning och utveckling. Omskolning av personal,
som redan har néamnts, medfor ocksa avsevarda kostnader.

Officiella bestammelser

Ofta star befintliga lagar fortfarande i vagen for en dvergang till en cirkular ekonomi. Till exempel
maste ett bast-fore-datum anges pa livsmedel, vilket leder till att mycket mat slangs trots att den
fortfarande kan atas. A andra sidan saknar manga lander fortfarande bestammelser om till
exempel korrekt avfallshantering och avfallssortering, vilket skulle géra det lattare att atervinna
foremal och minska féroreningen av miljén. Allménna bestammelser och rad om hur man
genomfor en cirkuldr ekonomi behover ocksa fortfarande inféras i hela EU.

Aven om det finns flera utmaningar i dvergangen fran en linjar ekonomi till en cirkular ekonomi
finns det manga fordelar med denna ¢vergang. Nedan hittar du de positiva effekterna som den
cirkuldara ekonomin medfor:
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Dekarbonisering

Den cirkulara ekonomin har en stor férdel ur miljosynpunkt. Genom att 6verga till en cirkular
ekonomi kan utslappen minskas och pa sa satt framja en dekarbonisering, vilket i sin tur kan leda
till att klimatmalen uppnas. Dekarbonisering avser minskning av koldioxidutslappen genom att
anvanda energikallor med Idga koldioxidutslapp och undvika fossila branslen. En undersokning av
den Austrian Chemical Industry Association FCIO har visat att dekarboniseringen kan framjas
avsevart om plast atervinns i stallet for att slangas i framtiden, eftersom forbranning av den
orsakar enorma miljéskador. Den cirkuldara ekonomin ar darfor ett viktigt steg mot
klimatneutralitet.

Titta pa foljande video for att se hur en cirkular ekonomi kan paverka vart klimat enormt:
https://youtu.be/9yPnfDVd6FC

Bevarande av resurser

Genom att héalla resurserna i omlopp sa lange som mojligt och undvika avfallsproduktion sa
mycket som mojligt kan man bevara de begransade ravaror som fortfarande finns tillgéangliga pa
var planet. Detta leder ocksa till en 6kning av den biologiska mangfalden i var natur, som har
minskat kraftigt genom tidigare exploateringar av naturen (figur 3).

NIVAN PA DEN GLOBALA BIOLOGISKA MANGFALDEN

Kalla: https://ellenmacarthurfoundation.org/topics/biodiversity/overview

Den cirkulcra
ekonomin kan uppnd
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Produktions- och

konsumtions Eliminerar avfall
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Figur 3. Tre scenarier for utvecklingen av den globala biologiska mangfalden

Skapande av nya jobb
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En 6vergang till en cirkuldr ekonomi kan skapa manga nya arbetstillfallen. Produktionen av
fornybar energi kommer till exempel i allt hogre grad att krava att jord- och skogsbruket
involveras, vilket kommer att leda till en 6kad efterfragan pa personal inom denna sektor, sarskilt
pa landsbygden. En annan efterfrdgan pa personal kommer att uppsta t.ex. vid omformning av
produkter sa att ravaror kan forbli i omlopp sa lange som mojligt.

Oka konkurrenskraften

En ekonomi och foretag som dvergdr till en cirkular modell kan dra nytta av en ¢kad
konkurrenskraft, bland annat eftersom de bara i mycket liten utstrackning ar beroende av de
redan knappa ravarorna pa grund av ateranvandning av produkter och deras komponenter. For
enskilda foretag kan en snabb omstélining ocksa leda till en first-mover-férdel, och dessutom
starker det foretagets rykte om det arbetar pa ett hallbart och resursbesparande satt.

Kostnadsminskning

Genomfdrandet av en cirkular ekonomisk modell innebar inte bara investeringar, utan
producenterna kan ocksa spara manga kostnader. Till exempel &r materialkostnaderna mycket
lagre, och produktions- och avfallshanteringskostnaderna kan ocksa minskas. Konsumenterna kan
ocksa spara kostnader om de inte alltid koper nya produkter och slanger dem efter anvandning,
utan om de till exempel k&per begagnade produkter, anvander sig av reparationer eller bara hyr
foremal i stallet for att kopa dem.

Skapa langsiktiga kundrelationer

Eftersom produkter i en cirkular ekonomi ofta saljs som en tjanst och reparation av trasiga
foremal har hog prioritet, ar det latt for foretagen att bygga upp langvariga relationer med sina
kunder, eftersom de alltid kommer tillbaka till séljaren for reparationer eller byten. Bada parter
drar nytta av detta: For foretagen innebar det en relativt saker och langvarig inkomstkalla, och
konsumenterna har en kontaktperson nar de behover en (fér reparationer, for aterlamnande av
produkter osv.).

Det ar viktigt att eleverna lar sig om vardet av en cirkuldar ekonomi. For att framja denna for-
stdelse kan du inkludera aktivitet AO9 i din undervisning. Den handlar om att faststélla en
produkts livscykel och cirkularitet och hitta mojligheter att gora den annu mer cirkular.

Du kan hitta instruktionerna och stéddokumenten for denna aktivitet AO9 “Lifecycle Analy-
sis”(Livscykelanalys) har: https://www.train2sustain.eu/instructors/
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2 Atgarder for Cirkuldr Ekonomi

Du har hért mycket om cirkuldr ekonomi nu - men vad kan vi gora for att framja den? Ta nagra
minuter och fundera pa vilka dtgarder bade privatpersoner och féretag kan vidta i detta
avseende!

Nu nar du har funderat pa vad som kan goras for att framja en cirkular ekonomi kan du titta pa
foljande video som forklarar flera tillvagagangssatt: https://youtu.be/zCRKvDyyHmI

Vikan bdrja i olika skeden av en produkts livscykel for att framja en cirkular ekonomi: i
planeringen, utformningen och produktionen av produkter eller tjanster, i anvandningen eller
konsumtionen av dem och dven i den punkt dar nagon inte langre vill anvanda produkten.

Design och Produktion

Produktens miljopaverkan avgors redan i designfasen. Hittills har foretagen tyvarr erbjudits for fa
incitament for att utforma sina produkter pa ett cirkulart satt, vilket innebér att manga produkter
gar sonder mycket snabbt och ar svara att dteranvanda, reparera eller atervinna. Men detta
kommer nu att forandras i och med den europeiska handlingsplanen och dess planerade
lagstiftningsinitiativ om hallbar produktpolitik. | handlingsplanen anges féljande mojligheter for
foretag att framja cirkular ekonomi och bedriva cirkulér verksamhet:

e Forlanga produkternas livscykel, gora dem lattare att ateranvanda, renovera och reparera,
eliminera farliga kemikalier, forbattra energi- och resurseffektiviteten

e Okad andel atervinningsbara ingredienser i produkter

e Mojliggora atertillverkning och atervinning av hog kvalitet

e Minska koldioxid- och miljdavtrycket

e Begransning av engangsprodukter

e Forbud mot forstéring av osalda produkter med lang livslangd.

e Framja modeller dar produkter ses som en tjanst och dar producenterna forblir dgare till
produkterna

e Framija den digitala potentialen i produktinformationen

e Attt frdmja hoga prestanda och mer hallbara produkter

Exempel pa omraden dér en ny utformning av produkter ar nédvandig ar textilindustrin,
informationstekniken, mobelindustrin och halvfabrikat med stor miljopaverkan, t.ex. stal, cement
och kemikalier.

Men det ar inte bara design som spelar en viktig roll for att framja cirkuldr ekonomi, utan alla
processer inom en vardekedja maste anpassas till den. Det ar till exempel viktigt att anvanda
miljévanliga maskiner for tillverkning, for att gora produktionen effektivare och for att undvika
avfall under produktionen. En annan viktig punkt ar att minska férpackningarna och anvanda
miljovanliga alternativ till exempelvis plast. Men &ven distributionen av produkterna maste vara
miljovanlig, till exempel genom att anvanda fornybar energi for lastbilar.
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For att skydda miljon ar det viktigt att gora hela vardekedjan for produkter miljovanlig - fran
planering till leverans. Det ar dock inte bara produkter som paverkas, utan det ar ocksa
nodvandigt att agera hallbart nar det géller tjanster.

For att genomfora alla dessa férandringar i en organisation ar det oftast nddvandigt att
organisationen anpassar sina processer eller till och med hela affarsmodellen i enlighet med
detta. Olika interna processer maste formodligen andras och ofta atfoljs detta ocksa av
investeringar. Sa vid en forsta anblick verkar det som om en évergang till cirkuldra arbetssatt och
produkter skulle innebara en enorm anstrangning, bade tidsmassigt, organisatoriskt och
ekonomiskt. Men om féretagen gor dessa anstrangningar inom en snar framtid kan de dra nytta
av en avsevard férdel av att vara forst pa plats, eftersom majoriteten av all entreprendrs-
verksamhet hittills har varit baserad pa linjara processer.

Foljande video visar vad en organisation kan gora for att bli mer hallbar och vilka fordelar det
finns att snabbt dverga till en cirkular arbetsstil:
https://www.youtube.com/watch?v=50gCByhYXD0&ab channel=WorldinArts

En affarsmodell som blir allt mer populér pa grund av sina manga fordelar ar "produkt-som-en-
tjdnst", dvs. ett koncept dar produkterna inte saljs, utan dar licensen for att anvanda dem ges till
kunderna mot en manadsavgift. Om reparationer maste goras eller om nagot maste bytas ut, gors
detta av producenten. Sa snart en produkt inte langre anvands kan den aterlamnas till
producenten. Du kan ta reda pa mer om detta tillvagagangssatt i den har videon:
https://www.youtube.com/watch?v=|ZIpcGloj88.

Anvandning av Produkter eller Tjanster

For att minska den totala forbrukningen av ravaror ar det ocksa upp till oss konsumenter att gora
det. Genom att helt enkelt sldnga produkter sa fort vi inte langre behdver dem bidrar vi till
enorma miljébelastningar genom miljéférorening och avfall. Men vad kan vi géra for att forlanga
ravarornas livslangd och bidra till en cirkular ekonomi?

Vi har foljande alternativ for att forlanga produkternas livslangd:

e Licenser for anvandning av olika produkter
Som redan beskrivits i det foregdende avsnittet far konceptet "produkt som tjanst" allt
storre betydelse. Det ar darfor klokt for oss konsumenter att utnyttja detta erbjudande
och dra nytta av fordelarna. Till dessa fordelar hor att en produkt inte behover kdpas utan
kan anvandas mot en manadsavgift. Fordelen jamfort med att hyra ett foremal ar att
producenten tar hand om produkten och reparerar eller ersatter den om den inte langre
fungerar. Om man inte langre behdver produkten kan den helt enkelt returneras till
producenten och goras tillganglig for en annan person for vidare anvandning. Pa sa satt
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forblir foremadlen vanligtvis i omlopp mycket langre an vad som skulle ha varit fallet om de
hade kopts privat.

Delning

Ett annat satt att halla resurserna i cirkulation langre ar att dela saker i stallet for att kdpa
allt sjalv. P& sa satt drar man nytta av att ett foremal inte star tomt eller oanvant, utan
under de tider da en person inte behdver det kan det anvandas av andra. For att stddja
delning av produkter finns det vanligtvis plattformar pa natet dar intresserade personer
kan komma i kontakt med varandra. Ett exempel pa detta ar bildelning, dar en bil inte
kops av en person, utan kan reserveras av olika personer via en onlineplattform och
anvandas under den angivna, vanligtvis korta, tiden.

Uthyrning

For att sakerstalla att produkterna kan anvandas sa lange som mojligt ar det ocksa
lampligt att hyra vissa saker under en viss tid i stallet for att képa dem. Kostnaden for att
hyra ar lagre an det faktiska inkdpspriset. Numera kan de flesta produkter hyras, t.ex.
cyklar, bocker, klader eller hus.

En annan aspekt som inte far underskattas ar befolkningens acceptans for foretagens
verksamhet. Sa snart du som konsument kdper produkter som har tillverkats under
miljoskadliga forhallanden, accepterar du detta foretags metoder. Men nar dessa produkter
inte langre kops ar det en signal till organisationerna att nagot maste forandras. Darfor ar det
viktigt att du ar fullt informerad om de foretag du koper produkter av och deras metoder, och
att du endast kdper produkter som har tillverkats under miljévanliga forhallanden.

Har du redan genomfort nagon av de mojligheter som namns for att forlanga produkternas eller
ravarornas livslangd? | s fall &r det utmarkt, fortsatt med det goda arbetet!

Efter att ha anvant en Produkt eller Tjanst

Om en produkt inte langre anvands, antingen for att den har gatt sénder eller for att du helt
enkelt vill kdpa en ny, ska den aldrig slangas. | féljande illustration kan du se flera alternativ till vad
man kan gora med foremalen nar de inte langre behovs hemma.

Erasmus+ Programme
of the European Union
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Atertillverkning

FORDELNING

SLUTET AV LIVSCYKELN

Kalla: httos.//www.eu-umweltbuero.at/assets/Uploads/EUropainfo-2-18-web.pdf 5.23

Figur 4. Alternativ for att forlanga produktens livslangd

Innan en produkt slutligen kastas kan den vara:

Erasmus+ Programme
of the European Union

Reparerad

Om en produkt inte langre fungerar slangs den ofta direkt i soptunnan. Det ar smartare
att forsoka reparera den sjalv eller att Idamna tillbaka den till séljaren och be om
reparation. Pd sa satt kan man spara resurser och produkten kan anvandas langre.
Numera finns det ofta reparationsverkstader dar du kan ldra dig att reparera vissa saker -
du kan hitta information om sadana verkstader i ditt omrade pa internet.

Ateranvands

| stallet for att kopa engangsprodukter rekommenderar vi att du kdper dteranvandbara
produkter. Nar du har anvant dem kan du vanligtvis lamna tillbaka dem till saljaren eller till
andra stdllen sa att de kan anvandas av andra manniskor igen. Ett exempel pa detta ar att
kopa begagnade klader. Ett annat exempel ar glasflaskor (61, vin, mjolk osv.), som
ateranvands av producenten nar denne far tillbaka dem.

Atertillverkad

Vid atertillverkning tas féremalen tillbaka av foretaget, demonteras, repareras, rengors
och sdljs sedan vidare. Produkternas kvalitet och prestanda ar desamma som for en ny
produkt, s& produkterna ar som nya. Om du koper saddana produkter ar de inte pa nagot
satt samre dn nya och du kan anvdnda dem utan daligt samvete.

Atervunnet

Om produkter inte langre kan repareras, ateranvandas eller atertillverkas ar det viktigt att
atervinna dem sa att de eller delar av dem fortfarande kan vara i cirkulation. Det avfall
som kan atervinnas omvandlas till nya ravaror i avfallsanlaggningar. Darfér bor du se till
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att sortera ditt avfall sa att det blir lattare att samla in dtervinningsbara delar och
atervinna dem som sekundara ravaror.

Nu har vi alltsa ocksd hittat svaret pa den fraga som vi stallde oss i borjan av den har enheten
(Ar &tervinning samma sak som cirkular ekonomi?): Atervinning &r en faktor som kan bidra till
att forebygga avfall, men atervinning avser endast slutet av en produkts livscykel. Nar det géller
cirkuldr ekonomi ar det, som ni redan har hort, viktigt att inte borja dar, utan redan vid
planeringen och utformningen av en produkt, for att gora en produkts hela livscykel hallbar
och for att kunna undvika avfall och miljéférorening fran bérjan.

Malet ar att en produkt ska kasseras slutgiltigt forst nar varken produkten sjélv eller dess
komponenter fortfarande ar anvandbara.

Kom ihag

Produkterna bor utformas pa ett sadant satt att de inte behéver hamna i soporna direkt efter
anvandning utan kan dteranvandas eller repareras. Om detta inte &r mojligt bor produkterna
eller deras komponenter atminstone vara dtervinningsbara.

Du har nu lart dig om nagra alternativ till att bara slanga saker. Men for att kunna genomféra alla
dessa punkter kravs ocksa insatser fran féretag och andra organisationer. De maste géra det
mojligt att reparera, ateranvanda, renovera och atervinna. Till exempel maste reparationstjanster
erbjudas och produkter maste utformas sa att de latt kan repareras. Pa samma satt maste man
skapa mojligheter att ta tillbaka produkter sa att de kan ateranvandas eller atertillverkas. Och
mojligheter till avfallshantering och avfallssortering maste tillhandahallas av bade foretag och
andra offentliga institutioner.

Eftersom alla produkter forr eller senare hamnar i soporna ar det viktigt med en effektiv
avfallshantering. En konsekvent sortering av avfallet gor atervinningen enklare, dtervinningsbara
material kan lattare filtreras ut, kvaliteten pa atervunnet material ¢kar och producenterna
foredrar att aterintegrera dem i tillverkningen av produkter.

Darfor ar det ytterst viktigt att varje individ i det privata hushallet och pa arbetsplatsen sorterar
avfallet pa ett korrekt och noggrant satt. | figur 5 kan du se hur avfallet ska sorteras i Finland.

This project has been funded with support from the European Commission.
- Co-funded by the This publication reflects the views only of the author, and the Commission 19

EfRamue Frogramme cannot be held responsible for any use which may be made of the information
of the European Union i .
contained therein.




ﬁm

Developing capacity to teach sustainability in VET

Train2Sustain

Allmaént eller
bréinnbart
avfall

smutsiga forpackningar
av plast, papper eller
kartong

Blajor och bindor

Plastféremal (leksaker,
disk- och tandborstar,
behdllare)

‘Canvéndbara textilier
och klader, skor, véiskor,
borstar, smink

Aska och
cigarettfimpar,
kattsand,
hundspillningspésar,
dammsdckar

Enstaka dricksglas,
porslin,

Kistallvaror och keramik

Gladlampor och
halogenlampor

Lampar

Aggskal

Matrester, skamd mat

Frukt- och gronsaksskal,
kaffefilter och tepésar

Fiskrens och fiskben,
snittblommor, servetter,
pappershanddukar,
Gaggkartonger

Fasta och stelnade
fetter

Matolja i forseglade
kartongfarpackningar

Atervinnings-
behdllare

Livsrmedels-
forpackningar, tex.
tomatlédor, yoghurt-
bagare eller
férpackningar for skivat
kott
Flaskor med schampao,
tvdill och tvéttmedel

Flaskor, burkar och
behdllare av plast

Plastpasar och
plastférpackningar

Forpackningarna ska
vara torra och rena.

Alla metaller

Konserv- och
dryckesburkar

Folie ach aluminium-
férpackningar

Stekpannor

Verktyg, skruvar och
spikar

Tomma sprayburkar
och fargburkar
Aluminiumilock frén
smorfarpackningar och
yoghurtbégare

Glasflaskor

Glasburkar

Ta bort lock och karkar,

Endast glasburkar och
glasflaskor sorteras
som glas. Kristallvaror,
dricksglas ach keramik
ska sorteras som
brannbart avfall.

Mijolk- och
Jjuiceftrpackningar

Spannmalsaskar,
pizzakartonger ete.

Papperspasar
Kartonger Pappersror
frén

toalettpappersrullar stc.

Forpackningarna ska
vara torra, rena och
tillplattade.

Papper Klader
Grén och annat
Atervinnings- anvandbart avfall
behdllare
Torrt och rent papper Anvandbara:
Dagstidningar, Kiader
tidskrifter

Broschyrer, kataloger
Kuvert

Bécker (omslaget
sorteras som

Brannbart avfall eller
allméant avfall)

Andra textilier
Skor
Accessoarer
Leksaker

Sportutrustning

Figur 5. Avfallssortering i Finland

Men for att gora framsteg i var ekonomi ar det nodvandigt att inte bara ett fatal personer och
organisationer arbetar med en sadan cirkular ekonomi, utan att detta sker i en gemensam,
holistisk process. Det ar alltsa till exempel viktigt att foretag samarbetar i leveranskedjor, men
ocksa att anstallda inom en organisation samarbetar och att den offentliga sektorn ocksa ar
involverad. Det ar forst dé som det ar mojligt att stalla om hela ekonomin till en cirkular ekonomi
och uppna olika hallbarhetsmal.

Har ar ndgra exempel pa insatser for en cirkular ekonomi:

| foljande video kan du se vad som kan goras inom till exempel bilindustrin for att agera pa ett
hallbart och cirkulart satt: https://www.youtube.com/watch?v=xC h8QLo1Iw

| den har videon kan du se hur reparationscaféer fungerar:

https://www.youtube.com/watch?v=Ng1g-xIZ5xc

Du kan ocksa kontrollera en produkts livscykel genom att titta pa den har videon:
https://youtu.be/-9]RowylCbo

Aktivitet A10 handlar aterigen om att forlanga livscykeln for en produkt. Studerande ska lara
kédnna ett exempel pa en produkts livscykel och hitta I6sningar pa hur man kan forlanga

livscykeln.

Du hittar instruktionerna och stoddokumenten for aktivitet A10 "How to extend a Product's
Lifecycle” (Hur forlanger man en produkts livscykel) har:
https://www.train2sustain.eu/instructors/

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union
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3 Cirkular ekonomi i olika lander

Miljoaspekter har lange knappt beaktats inom EU, eftersom fokus helt klart 1dg pa ekonomisk
tillvéxt och valstand. Men under de senaste aren har en medvetenhet om vikten av hallbar
utveckling och cirkular ekonomi utvecklats inom EU och i medlemsstaterna. For att forbli hallbart
konkurrenskraftig infordes, som ni redan vet, den europeiska handlingsplanen, som syftar till en
naturlig och hallbar anvandning av ravaror.

Atgarder har ocksa vidtagits for att hantera avfall pa ett hallbart satt. Exempelvis har olika direktiv
om avfallshantering inforts i EU, och manga lander har omvandlat dem till federala lagar. EU:s
avfallslagstiftning syftar till att halvera matavfallet och avfall som slapps ut i havet till 2030 och
ytterligare minska skadlig deponering till 2035. 65 procent av hushallsavfallet och 75 procent av
forpackningsavfallet maste behandlas for ateranvandning eller atervinning senast 2030.

For att paskynda Overgangen till en cirkuldar ekonomi utarbetades 2022 ett paket om cirkular
ekonomi som innehaller flera initiativ:

e Att gora hdllbara produkter till norm

e Lagstiftning om ekodesign for hallbara produkter och arbetsplan 2022-2024
e Starka konsumenternas engagemang nar det galler en gron omstallning

e Strategi for hallbara textilier

e Forordning om byggprodukter

Du kan titta pa den har videon for att fa mer information om det har paketet om Cirkular
Ekonomi: https://www.youtube.com/watch?v=-WF1yh3rftg

Om du vill veta mer om cirkular ekonomi och olika cirkulara initiativ runt om i Europa, eller om
du vill bli aktiv pa detta omrade och bygga natverk, kan du bestka den europeiska
intressentplattformen for cirkular ekonomi: https://circulareconomy.europa.eu/platform/en

Sa som du kan se har cirkular ekonomi hog prioritet i EU och dven i medlemsstaterna - i teorin.
Men i verkligheten finns det ganska stora skillnader mellan medlemsstaterna nar det galler att

uppna malen. Vissa ar pa god vag, har utarbetat sina egna fardplaner och har redan gjort stora
framsteg. Andra d andra sidan ar fortfarande langt ifran att na malen.

Finland, Nederlanderna, Skottland och Slovenien betraktas som pionjarer och ar de mest
framgangsrika foretradarna for cirkular ekonomi. De ar pa god vag att uppna de uppsatta malen
och har redan uppnatt en del av dem.
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Osterrike och Tyskland ligger langt framme nér det géller atervinning, men i Osterrike ar till
exempel endast 9 procent av alla material som anvands cirkulara, vilket innebar att det
fortfarande finns mycket att gora i dessa lander.

For att ytterligare framja den cirkulara ekonomin ar det viktigt att investera i forebyggande och
minskning av avfall, dteranvandning, reparation och dtervinning. Nar det galler avfallshantering har
Belgien redan uppnatt atervinningsmalen for 2020, vilket gor landet till ett av de lander som
presterar bast. Danmark ar & andra sidan ledande i Europa nar det galler produktion av
kommunalt avfall per capita.

Estland saknar fortfarande en évergripande strategi for en hallbar cirkular ekonomi, vilket
aterspeglas i 6verkapacitet for forbranning av avfall och bristande kapacitet for atervinning. |
Grekland sker upp till 80 procent av avfallshanteringen fortfarande i flera olagliga deponier och
mekanisk-biologisk behandling. Dessutom ar atervinningsgraden i landet bara 17 procent.

Har hittar du det forsta utkastet till Osterrikes strategi for cirkular ekonomi:
https://www.bmk.gv.at/dam/jcr:ccbbebaa-d0eb-4dbb-ae50-
cab89e251 cd5/Kreislaufwirtschaftsstrategie Begutachtungsentwurf.pdf

Finlands strategi for cirkuldr ekonomi: https://ym.fi/en/strategic-programme-to-promote-a-
circular-economy

Den danska strategin for cirkuldr ekonomi: https://www.en.mim.dk/media/223010/alle-
faktaark-1.pdf

Den portugisiska strategin for cirkular ekonomi:
https://circulareconomy.europa.eu/platform/sites/default/files/strategy -
portuguese action plan paec en version 3.pdf

For att ytterligare framja 6vergangen till en mer cirkular ekonomi kravs olika forbattringar. Nedan
finns nagra exempel pa mojliga forbattringar:

Pa EU-niva

Om hela varlden skulle anvanda resurserna pa samma satt som EU gor, skulle vi for nérvarande
behova tre planeter. Darfor ar det mycket viktigt att vidta dtgarder pa denna niva. EU skulle kunna
erbjuda fler utbildningsprogram om hur man blir mer hallbar och cirkular for bdde medlemsstater
och foretag.

Atervinning &r en viktig pelare for en héllbar cirkular ekonomi. Vi kan borja med detta om vi redan
nu anvander mer atervunna produkter i produktionen av varor. Dessutom skulle det bidra
avsevart till att minska mangden hushallsrestavfall genom battre dtervinning.

Det kommer formodligen inte som ndgon overraskning for nadgon att textilindustrin ar en av de
storsta fororenarna. Sarskilt snabbmodet driver pa resursférbrukningen i en rasande fart. Det ar
darfor som ett omfattande atgardspaket ar angelaget pa EU-niva. Detta bor definitivt omfatta
aspekter som
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e reparationsstrukturer

e second-hand

e textiliers hallbarhet

e framjande av ekodesign

e anvandning av dtervunnet material

Om du vill veta mer om Fast Fashion och dess motdtgarder kan du kolla in det material som
utvecklats inom Erasmus+-projektet "Weareable": https://www.weareable-fashion.eu/resource-
toolbox/. Dar hittar du laromedel, ett spel och en workshop som du ocksa kan anvanda i din
undervisning.

Det skulle ocksa kravas betydande atgarder for en hdllbar anvandning av elektriska apparater.
Tekniska apparater bor inte langre betraktas som engangsartiklar. Denna omprovning skulle
stimuleras av en "ratt till reparation". Eftersom vi har en enormt hog resursforbrukning pa grund
av digitaliseringen, sarskilt pa elektronikomradet, skulle starkta rattigheter i garanti- och
hallbarhetsfragor vara ett viktigt steg i ratt riktning. Industrin skulle ocksa i storre utstrackning
kunna anvanda sig av reparationsvanlig design och prisvarda, lattillgangliga reservdelar.

P& EU-niva skulle det ocksa vara mojligt att infora plastskatter for plastavfall som inte kan
atervinnas. Detta skulle bidra till att framja plastatervinning i hogre grad. Detta steg far dock inte
leda till att konsumenterna luras med "bioplast”, eftersom dessa inte alltid ar mer miljévanliga i

sig.

Pa landsniva

Pa statlig niva kan manga steg slutforas for att genomfora cirkuldar ekonomi. | en stat kan en
enhetlig insamlingsandel for dtervinningsmaterial integreras sa att atervinningsbara resurser kan
aterforas till kretsloppet. Den offentliga infrastrukturen bor ocksa utrustas battre med
atervinningsbehallare s& att samhallet ocksa kan materialdtervinna pa offentliga platser.
Sparandet av ravaror bor ocksa borja redan hos de yngsta barnen och bor darfor tas upp pa
daghem och i skolor. Denna battre utrustning bor ocksa tillhandahallas pa offentliga
rekreationsomraden som lekplatser, cykelvagar och vandringsleder for att forhindra nedskrapning
i naturen och hjdlpa vardefulla resurser att hitta tillbaka till kretsloppet.

Inom handeln kan man gora det mer attraktivt att samla in dtervinningsbara forpackningar genom
att erbjuda tjanster. Detta skulle krdva mer radgivning till foretagen och 6kad medvetenhet bland
de anstallda.

Nya innovationer som kan forverkligas pa forskningsniva i en stat ar avgorande for en hallbar
cirkular ekonomi. Det skulle vara viktigt att driva pd omraden dar man kan optimera den
ekologiska forpackningsdesignen ytterligare. Smarta insamlingsbehéllare skulle ocksa vara
meningsfulla for att gbra det annu mer attraktivt att aterlamna atervinningsbara material. Dessa
behallare skulle kunna kénna igen resurser och kreditera bonusar till anvandarens smartphone.
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Lokal niva

En stor forandring kraver manga hjalpande hander - darfor ar det viktigt att varje enskild person
stoder den cirkulara ekonomin. Men vad kan varje enskild person géra?

Atervinn béttre, inte bara mer: alla bor kontrollera kommunens riktlinjer for att ta reda pa
vad som ska laggas i vilken lada. Endast om resurserna separeras pa ratt satt kan de
ateranvandas och omvandlas till ndgot anvandbart. Sarskilt dtervunnet matavfall kan
anvandas i stallet for skadliga bekampningsmedel och gbdningsmedel. Dessa
atervinningsstallen bor finnas i varje samhalle - kolla bara pa din lokala hemsida.

Stang av kranen och lamporna: Det later plausibelt, men dven sma steg kan leda oss dit.
Om ditt hem drivs av fornybar energi eller om du kan évervaka energianvandningen med
hjalp av en smart matare kan du spara annu mer resurser.

Hushallsapparater bér véljas med omsorg: De fororenar miljon under hela sin livscykel.
Foreningen PolyCE samlar foretag som agerar pa ett hallbart satt under hela processen.
Nar du koper en ny hushallsapparat kontrollera om den &r medlem i PolyCE. Men innan
man koper en ny apparat bdr man naturligtvis dvervaga om en ny apparat ar nodvandig
eller om en reparation kan racka.

Tank forst, kdp sedan: Nar du koper en ny produkt ar det naturligtvis viktigt att anvanda
hallbara alternativ. Det mest héllbara alternativet ar dock inte att satta igang kretsloppet
fran borjan, utan att helt enkelt anvanda det som redan finns tillgangligt. Om du tanker
innan du koper kommer du ofta att upptacka att du egentligen inte behdver en produkt.
Detta reflekterande konsumentbeteende sparar inte bara pengar utan ocksa vardefulla

resurser.

Om du vill Iara dig mer an det som star ovan - kolla in den har webbplatsen. Har far du 100 tips
och tricks for att leva hallbart, och du kan ocksa testa dig sjélv om det finns utrymme for
forbattringar:_https://www.sitra.fi/en/projects/100-smart-ways-to-live-sustainably/

Forsok att komma pa fler mojligheter for lander, organisationer eller privatpersoner att agera
mer cirkulart. Vad skulle de kunna &ndra? Kanske skulle du ocksd kunna &ndra nagra av dessa
saker i ditt eget yrkesliv eller privatliv.

Nedan hittar du nagra exempel pa god praxis om hur olika europeiska lander arbetar med att
omvandla sig till en cirkular ekonomi:

Erasmus+ Programme
of the European Union

Ateranvandning &r en viktig fraga for den flamléndska regionen i Belgien. De sysselsétter
omkring 5 000 personer som till stérsta delen ar i riskzonen for social utslagning inom
ateranvandningssektorn och ett mal pa 7 kg ateranvandningsvaror per capita har
faststallts. Detta leder till mindre avfall och till att dessa personer integreras pa
arbetsmarknaden och i samhadllet.
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Slovenien féljer den cirkulara triangeln ("Circular Economy", "Circular Change", "Circular
Culture") (figur 6). For att namna nagra exempel: Slovenien fokuserar pa en modular
produktdesign for att gora det mojligt att dteranvanda och reparera produkter eller delar
av dem pa ett enkelt satt. Den anvander ocksa digitalisering for att na en cirkular ekonomi,
t.ex. genom att bygga upp en delningsekonomi och anvanda ny teknik och smart design
for att forbattra system och sektorer med negativ miljopaverkan.

CIRKULAR KULTUR

Medborgare som kérnan

CIRKULAR EKONOMI
Féretag som kérnan

CIRKULAR FORANDRING
Den offentliga sektorn som kérnan

Kélla:

https.//circulareconomy.europa.eu/platform/sites/default/files/roadmap._towards._the_circular economy. in_slovenia.pdf

Figur 1. Sloveniens triangel for cirkular ekonomi

Resurssl@seriet ar ofta enormt, sarskilt nar det galler livsmedel - darfor visar vissa
organisationer i Osterrike ett gott exempel. "Die Fairmittlerei" tar till exempel Gver
fabriksfarska livsmedel som awviker fran normen och skanker dem till valgorenhets-
organisationer. P& sa satt motsatter sig organisationen sléseri av manskliga, ekono-miska
och naturliga resurser. Det nystartade foretaget "Unverschwendet" raddar dverskottsmat
fran jordbruket genom att foradla den till hallbara delikatesser. Pa sa satt bevaras
vardekedjan pa ett effektivt satt

| den tyska staden Berlin finns "CRCLR Haus" som dr tillagnat cirkular ekonomi. | detta
centrum mots intresserade personer och institutioner for att utbyta nya idéer och arbeta
tillsammans med projekt. | detta samarbete har en bred repertoar av projekt redan
kunnat fa fotfaste i samhallet.

Eftersom Danmark ar en stor producent av avfall ar atervinning en mycket viktig fraga i
landet. Det finns mer an tio olika typer av avfall, vilket leder till ett stort antal avfall som
kan ateranvandas och mycket varme kan produceras for att varma upp hushallen. Ett
exempel som framjar atervinning ar den danska organisationen Sgnderborg Forsyning.
De ger medborgarna information och stdd om avfallssortering och erbjuder workshoppar
for ungdomar for att visa hur viktigt det ar med avfallssortering och atervinning.

Finland stravar efter att bli en global féregangare i en varld dar var ekonomiska
konkurrenskraft och vart valbefinnande inte langre kan baseras pa sloseri med
naturresurser. | stallet for att erbjuda produkter kommer grunden for inkomsterna att
vara tjanster, atervinning av produkter och intelligensbaserade digitala I6sningar. Finland
var det forsta landet i varlden som 2016 utarbetade en nationell fardplan for cirkular
ekonomi under Sitras ledning. Precis som den forsta fardplanen innehaller dven den
uppdaterade versionen som publiceras i mars 2019 beskrivningar av de vasentliga
atgarder for cirkular ekonomi som finlandska aktorer redan har forbundit sig till.
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e The Loop, ett portugisiskt startupforetag, borjade med en enkel idé - att hjalpa
portugisiska familjer att spara pengar genom att skapa ett system for aterkép och
aterforsaljning av larobocker. Book in Loop, som startades 2016, gor det mojligt att salja
tillbaka begagnade larobdcker och kopa begagnade larobdcker till lagre priser. Nasta
projekt var BabyLoop - att hjdlpa familjer att spara pengar genom att skapa ett system for
att kopa tillbaka, renovera och salja saker som bilbarnstolar och barnvagnar. Sedan dess
har Loop forvandlats till nagot storre och mer komplext. Det ar ett foretag med mer an
100 anstallda i en byggnad i centrala Coimbra. Det fungerar bade som ett gront
teknikforetag och som en tankesmedja, som producerar idéer och koncept samt mjukvara
och héardvara.

Titta pa den har videon for att se hur framtidens cirkuldra stader kan se ut:
https://www.youtube.com/watch?v=T6mK-Ukr ts
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4 Sammanfattning

Spara kunskap

For att skydda miljon och darmed radda var planet ar det viktigt att byta frdn den nuvarande
linjdra ekonomiska modellen till en cirkular modell. | stallet for att slanga produkter efter
anvandning bor de repareras, ateranvandas, atertillverkas eller dtminstone atervinnas. Denna
ekonomiska modell kallas ocksé cirkular ekonomi.

For att stodja denna overgang till cirkuldr ekonomi lanserades den europeiska handlingsplanen
for cirkular ekonomi (The European Circular Economy Action Plan), som innehéller olika atgarder
och lagforslag i detta avseende. Malen for handlingsplanen ar bland annat att fa ut mer héallbara
produkter pa marknaden och att minska avfallet genom att behélla produkterna sa lange som
mojligt i det ekonomiska kretsloppet. Den avser alla stadier i en produkts livscykel - produktion,
anvandning, avfallshantering och anvandning av sekundara ravaror och omfattar saledes olika
aktorer i ekonomin, t.ex. producenter och konsumenter.

Cirkular ekonomi beskriver inte - som manga tror - atervinning av produkter, utan for att uppna
detta maste man borja med att utforma och producera féremalen, dvs. de maste vara hallbara
och resurssnala. Aven under deras livscykel kan man gora mycket for att framja en cirkular
ekonomi, t.ex. genom att dela produkter, hyra dem eller bara betala licens for att anvanda dem.
Efter att de har anvants ska de inte slangas, utan repareras, dteranvandas eller atertillverkas nar
det ar mojligt. Om detta inte ar mojligt ar atminstone atervinning viktigt.

Man maste ocksa strava efter en effektiv avfallshantering. For att dessa dtgarder ska kunna
genomforas av foretag och enskilda personer ar det dock viktigt att regeringarna stéder och
uppmuntrar detta.
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